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  مقدمه
پاسخ هاي ،  اختلال رواني است كه در آن تفكرپسيكوز
به  واقعيت و ارتباط با ديگران توانايي شناخت، عاطفي
توانايي تطابق فرد با در كه  گرددمختل مي حدي 

 پسيكوزويژگي كلاسيك . كند واقعيات تداخل ايجاد مي
     هذيان ، اختلال در واقعيت سنجي و داشتن توهم

   . ]2،1[ مي باشد

در بخش هاي اكثريت قريب به اتفاق بيماران بستري 
و تشكيل مي دهند  پسيكوتيكروانپزشكي را بيماران 

كاهش سطح  با كوزپسيلذا بررسي ارتباط شدت 
و عوارض ناشي از عدم تشخيص و سرم  پتاسيم

 . ضروري به نظر مي رسد،درمان آن

در حال حاضر به صورت روتين تنها يك بار در بدو 
ورود بيماران به بخش هاي روانپزشكي ميزان پتاسيم 

  چكيده
و ارتباط فرد در زمينه هاي مختلف مشكل شده  پسيكوز اختلال رواني است كه در آن واقعيت سنجي مختل :زمينه و هدف

در سرم مي شود بدليل تأثير حياتي تغييرات پتاسيم ديده در جريان پسيكوز اختلالات بيوشيميايي متعددي . پيدا مي كند
ژوهش به بررسي تغييرات پتاسيم خون در جريان پسيكوز  در اين پ،بيماران پسيكوتيك و تأثير ويژه آن بر عملكرد قلب

  . پرداخته شده است
 و  Prospective Non-randomized pre-test/post-test study (quasi-experimental) روش تحقيق از نوع:روش كار

فاصله زماني بهمن ماه و طالقاني تهران در ) ع(بستري شده در بيمارستان هاي امام حسين پسيكوتيك مورد بيمار  103روي 
بدين ترتيب كه همه بيماران پسيكوتيك بستري شده روز اول بستري . گرديد انجام 1385 لغايت بهمن ماه سال 1384سال 

درخواست و فرم  مسر، پتاسيم داشتندرا مورد مصاحبه روانپزشكي قرار گرفته و براي كساني كه ملاك هاي ورود به مطالعه 
 اتبر اساس نمر. تكميل مي گرديدBPRS)  (Brief Psychiatric Rating Scales معيار 18اساس  رهاي اطلاعاتي مربوطه ب

 .رفتندچهار نمره  مي گ و چهل و بيماران بين هيجده تا يكصدمي شد و سنجيده پسيكوز  شدت BPRSبه دست آمده از 
 جمع آوري داده ها آناليز آماري با استفاده ازبعد از اتمام كار و . همين مراحل روز قبل از ترخيص بيماران نيز تكرار شد

  . گرديدانجام  Spearman, multiple regression, paired t-test, chi-squre, kolmogrov-smirnov test تست هاي
مقادير پتاسيم ). >019/0p ( روز اول بستري و روز قبل از ترخيص تفاوت معني داري نشان دادندBPRS مقادير :يافته ها

بين شدت پسيكوز روز اول بستري و ميزان ). >005/0p ( اول بستري و روز قبل از ترخيص تفاوت معني داري نشان دادروز
  . پتاسيم روز قبل از ترخيص همبستگي منفي وجود داشت

م يا حداقل كاهش ميزان پتاسي سرم، تواند سبب كاهش سطح پتاسيم  ديگر ميوامل پسيكوز مستقل از تمام ع: نتيجه گيري
  . شودطبيعي در محدوده حتي 

  سرم، سطح پتاسيمBPRS پسيكوز، :يكليدكلمات 


