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  مقدمه
وجود جسم خارجي در لولة گوارش مـي توانـد          
بدليل بلع اجسام، رسوب و تجمعات بعـضي مـواد بلـع            

 يـا عبـور اجـسام خـارجي از      شده در لولـة گـوارش و      
بيـشترين  . ]1[مجاور روده به داخل لومن روي دهـد       

ــسام     ــع آن اج ــدليل بل ــوم ب ــارجي در ركت ــسام خ          اج
بلكه از كانـال آنـال وارد ركتـوم مـي           . ]2[ باشند نمي

شوند اين پديده مي تواند به دليل سـقوط از ارتفـاع،            
 تروما، نشستن بر روي اجسام و يا بـصورت عمـدي و           

يـا روشـي     ، تجـاوز و   ]2،3[به دنبال رفتارهـاي جنـسي     
وجــود جــسم . ]2،4،5،6[بــراي درمــان صــورت گيــرد

ئم باليني مختلفـي    خارجي در ركتوم و كانال آنال با علا       
خـونريزي،   ماننـد درد پـري آنـال،      تظاهر مـي كنـد      

انسداد روده، پارگي ركتوم و پريتونيـت، آبـسه پـري           
 5-8[ن علامـت  آنال، فيستول پري آنـال وگـاهي بـدو        

آنچه حائز اهميت اسـت انكـار كـردن وسـعي در           . ]2،

عدم ارائه تاريخچه واضح از سوي اكثـر ايـن بيمـاران            
               مبني بر استعمال جسم خارجي به كانال آنال و ركتـوم           

در صـورت ظـن بـاليني بـه ايـن گونـه             . ]8[مي باشد 
بيماران، تستهاي تشخيـصي شـامل راديـوگرافي لگـن،          

و قفسه سينه، سيگموئيدوسكوپي، كولونوسكوپي،     شكم  
سي تي اسكن و سونوگرافي مورد استفاده قـرار مـي           

اكثر موارد اجسام خارجي ركتوم كه در معاينه        . گيرند
توشه ركتال قابل لمس هستند از طريق مقعد خارج و          

در مـوارد شكـست در ايـن شـيوة          . شوندمي  درمان  
نيـت نيـاز بـه      درماني يا وجود پـارگي ركتـوم و پريتو        

  . تجهيزات اتاق عمل و جراحي است
  معرفي بيمار 

 ساله با تاريخچه شكم درد همراه       35بيمار مرد   
مراجعه به بيمارستان    روز قبل    10با اتساع تدريجي از     

شكم درد بطور منتـشر همـراه بـا تهـوع ،            بيمار   .كرد
 بيمـار از    .داشتاستفراغ و بي اشتهائي از دو روز قبل         

 چكيده 

ارائـه  اجسام خارجي در ركتوم معمولاً بدنبال وارد كردن اجسام به كانال آنال مي باشد اهميت آن تنوع تظاهرات باليني ، عـدم                     
  . تاريخچه از سوي بيمار و تاخير در تشخيص است

 روز قبل و پريتونيت تحت عمل جراحـي  10 ساله اي معرفي مي شود كه با شكايت اتساع و درد شكم از        35در اين مطالعه مرد     
  . قرار گرفت و پارگي ركتوم به دليل  وجود يك عدد پرتقال در ركتوم تشخيص داده شد

عد باعث تظاهرات باليني غير ويژه مي گردد لذا دقت در معاينه كلينيكي و انجام توشه ركتـال بـراي                    وجود جسم خارجي در مق    
 . تشخيص و درمان سريع تر بيماران داراي اهميت ويژه اي است
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