
 مجلـه علمـي پــژوهـشي دانشگـاه علـوم پــزشكـي اردبيـل

 120 الي114، صفحات 1389دوره دهم، شماره دوم، تابستان

وازكتومي در مردان وازكتومي بعد از جنسي رضايتمنديوتجارب بررسي

87 سالشده شهر اردبيل

5هادي صادقي،4ه دار، داوود گل3 افروز مردي،2 نسرين فولادي،1يوسف حميد زاده اربابي

 دانشگاه علوم پزشكي اردبيلآموزش بهداشت استاديار2 دانشگاه علوم پزشكي اردبيلمربي آموزش بهداشت1
 E-mail: mardi1091@yahoo.com دانشگاه علوم پزشكي اردبيل، اردبيل، ايرانبهداشت مربي نويسنده مسئول،3

 علوم پزشكي اردبيلدانشگاه بهداشت محيط مربي5 پزشك عمومي4

25/5/89:پذيرش30/1/89: دريافت

چكيده

و هدف ت:زمينه وجه به رشد سريع جمعيت، فعاليتهاي همه جانبه اي جهت يافتن روشهاي مناسب پيشگيري از بـارداري در با

را. سراسر جهان صورت گرفته است  مـي تـوان در مردان از ميان روشهاي مطمئن پيشگيري از بارداري، روش بستن لوله ها

و دخالـت دادن مگيري كم مي باشد لذا، آمار استفاده از آن بطور چش فرواننام برد كه علي رغم مزاياي  توجه بـه مـردان

ايو ارتقـاء بهداشـت بـاروري آنان در استفاده از روشهاي پيشگيري از بارداري به منظور كنتـرل جمعيـت   از اهميـت ويـژه

. اين مطالعه با هدف بررسي تجارب ورضايت جنسي مردان بعد از عمل وازكتومي اجرا گرديد.برخورداراست

و كمي:روش كار و) تري انگوليشن روش گردآوري اطلاعات(اين طرح، تركيبي از يك مطالعه كيفي را براي بررسي تجارب

داده هاي بخش كيفي ازطريق مصاحبه جمع. استقرار داده استفاده سطح رضايتمندي جنسي مردان وازكتومي شده مورد 

و سپس با استفاده از  و تحت آناليز محتوي قرار گرفت نتايج حاصل از بخش كيفي مطالعه، پرسشنامه براي بخش كمي آوري

و پس از تكميل توسط افراد وازكتومي شده با استفاده از برنامه  و تحليلي مورد آنـاليز SPSSمطالعه تهيه  با آمار توصيفي

.قرار گرفت

ها با استفاده در بخش كيفي مطالعه سه طبقه اصلي توصيفي از آناليز اطلاعات:يافته ها ) آنـاليز تمـي( از تحليل دست نوشته

، وازكتومي بـه عنـوان آخـرين راه حـل،طبقه اول شامل عوامل موثر بر انجام وازكتومي با سه زير طبقه شامل: بدست آمد

و فرهنگي موثر بر وازكتومي طبقه دوم شامل نتايج وازكتومي با دو زيربعوامل مر وط به روش پيشگيري، عوامل اجتماعي

و طبقه سوم فرد وازكتومي شده عامل اصلي بـراي اطـلاع رسـاني در مـورد طبقه و منفي حاصل از وازكتومي  نتايج مثبت

در. بود وازكتومي در%4/65نتايج بخش كمي مطالعه نيز نشان داد كه دفعات نزديكي ، لـذت جنـسي%4/64 افراد، ميل جنسي

در%4/59در و توان%3/66، مدت مقاربت جنسي درو قدرت  افـراد نـسبت بـه قبـل از وازكتـومي تغييـري%3/68ايي جنسي

. نكرده است

و درك تجربيات افراد وازكتومي شدهبا:نتيجه گيري وو تعيين شناخت و منفي اين روش طراحـي برنامـه جنبه هاي مثبت

را ميـزان مـشاركت مـردان بـراي انجـام وازكتـ پژوهش مي تـوان بر اساس نتايج هاي آموزش ومشاوره   در جامعـه ومي

.افزايش داد
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