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   هاي انتخابي بر ثير جوشانده شيرين بيان با آنتي بيوتيكأمقايسه ميزان ت
  پيلوري در شرايط آزمايشگاهيرشد هليكوباكتر

  
  

  4دكتر ناهيد مرات،  3 دكتر ضياء االله بوترابي، 2 دكتر هنگامه زندي، 1*دكتر شكوه تقي پور ظهير

  
  چكيده
 غـذا   عنوانه  عنوان دارو وهم ب   ه   هم ب  ، گذشته دران خانواده پروانه آسا مي باشد كه        از گياه ) Glycrrhizaglabra( شيرين بيان    :مقدمه

  اخيـراً در مطالعـات انجـام گرفتـه اثـرات مختلفـي بـراي آن كـشف شـده اسـت از جملـه خـواص                 . مورد اسـتفاده مـردم بـوده اسـت        
ازآنها با  % 70مان زخم هاي پپتيك كه در حدود         ضد التهاب و عصاره اين داروي گياهي را در در          - آنتي ميكروبيال    -آنتي اكسيدان   

  .ثر شناخته اندمؤعفونت هليكوباكتر پيلوري همراه بوده است 
 به دو روش ديسك ديفيوژن و چاهك پليت بر مهار رشد  20gr/dl, 33gr/dlثير جوشانده شيرين بيانأمطالعه تدر اين  :روش بررسي

 صورت تحليلـي و ه ب) كلاريترومايسين-   مترونيدازول-آموكسي سيلين (هاي انتخابيهليكوباكتر پيلوري در مقايسه با آنتي بيوتيك 
انجـام   گرفتـه شـده بـود    ندوسكوپي و بيوپسي از بيماران بـا تـشخيص زخـم معـده    آ نمونه كه از طريق 30 بر روي Lab trailبه روش 
  .گرديد
 به روش ديسك ديفيـوژن در مقايـسه بـا آنتـي بيوتيـك       33gr/ dlدست آمده نشان داد كه فقط جوشانده شيرين بيانه نتايج ب :نتايج

ولـي در مقايـسه بـا آموكـسي         ) (p=0.709مترونيدازول اثر يكساني بر مهار رشد هليكو باكتر پيلـوري در شـرايط آزمايـشگاهي دارد               
  ). p=0.0001(دست نيامد ه سيلين و كلاريترومايسين چنين نتيجه اي ب

به جاي آنتي بيوتيك هـاي انتخـابي درمـان پپتيـك     ) 20gr/dl , 33 gr /dl(از جوشانده شيرين بيان طوركلي استفاده ه  ب:نتيجه گيري
  . درشرايط آزمايشگاهي نمي تواند سبب مهار هليكوباكتر پيلوري شود)  كلاريترومايسين-آموكسي سيلين (اولسر

  
  فيوژن  ديسك دي-  پپتيك اولسر- كوباكتر پيلورييله  - شيرين بيان:كليد واژه ها 

  
  

  مقدمه
اســتفاده از گياهــان در ايــران قــدمتي همپــاي تــاريخ ايــن  
ــه    ــي از گياهــان عمــري ديرين ســرزمين دارد و اســتفاده هــاي طب

  ت ـا آن دســهاي مهم كه همواره انسان ب  يكي از بيماري)1(دارد
  

  بخش آسيب شناسي– پاتولوژي  گروه استاديار: نويسندة مسئول-1*

  Email: Shokouh_Zahir@yahoo.com 0351 8229291:تلفن

   دانشكده پزشكي –ميكروبيولوژي گروه استاديار  -2

  داخلي گروه بيماريهاي  استاديار -3

   سازمان انتقال خون يزد، پزشك عمومي -4

   درماني شهيد صدوقي يزد– دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي -1،2 و3

  23/4/84 :تاريخ پذيرش    27/1/84: تاريخ دريافت

  
ــ ـــه گـب ـــريب هــاي ميكروبــي اســت و مقاومــت   بيمــاريوده ـان ب

ميكروبي در برابر آنتي بيوتيك ها از موضوعات مهمي است كـه            
 شـيرين   )3،2(هاي عفوني رو به افزايش است      در امر درمان بيماري   

يي است كه ابوعلي سينا نيز در كتـاب         هابيان از قديمي ترين دارو    
مهـم  . )4(ي آن برشـمرده اسـت     خود خواص درماني فراوانـي بـرا      

 ترين ماده موجود در ريشه شيرين بيان را گليسريزين تشكيل مـي           
 برابر شيرين تـر   50دهد كه گكيلوزيدي از دسته ساپونينها است و       

شـود   مي از قند است اين ماده در آب و الكل به مقادير زياد حل            
ل و شرايط اقليمي مح ـ   ) واريته(و مقدار آن متناوب و به نوع گياه         

 اسيد گليسريك موجود در شـيرين بيـان         )5،6(رويش بستگي دارد  


