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بررسي ميزان مهارت باليني دانشجويان سال آخر پرستاري در بخش هاي 
  مراقبت ويژه
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  چكيده 
 كيفيـت آمـوزش بـاليني موجـب تربيـت          ي است و ارتقـا    آموزش باليني در بخش هاي ويژه از اهميت و جايگاه خاصي برخوردار           :مقدمه

بـراين اسـاس پـژوهش حاضـر بـا هـدف تعيـين ميـزان مهـارت بـاليني                    . مي شود ها    اين محيط اداره  اي جهت     حرفهو  پرستاراني با كفايت    
  . هاي مراقبت ويژه اعصاب، قلب ودياليز صورت گرفته است دانشجويان سال آخر پرستاري در بخش

پرسـتاري سـال آخـر شـاغل بـه تحـصيل در             ان  دانـشجوي نفـر از     72 ر روي نوع توصيفي و به روش مقطعي ب ـ      از   مطالعه اين :روش بررسي 
 شامل اطلاعات دموگرافيـك      اي جمع آوري اطلاعات با استفاده از پرسشنامه      . انجام شده است  دانشگاه علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد       

صورت مجـزا بـوده اسـت كـه توسـط سرپرسـتاران             ه  ژه، اعصاب، قلب و دياليز ب     هاي مراقبت وي   هاي باليني بخش   و چك ليست مهارت   
  .  توصيفي و استنباطي استفاده گرديده استهاي آمار ها ازآزمون جهت تجزيه وتحليل داده. هاي مربوطه تكميل مي گرديد بخش
  اليني دانـشجويان پرسـتاري سـال آخـر در          طـور كلـي ميـزان مهـارت ب ـ        ه  نتايج حاصل از تجزيه وتحليل آماري نشان مي دهد كه ب          : نتايج
در ضمن ميـان    . هاي مراقبت ويژه مطلوب بوده ولي ميزان مهارت در بخش مراقبت ويژه قلبي پايين تر از دو بخش ديگر مي باشد                     بخش

اري ديـده شـده     هاي گذشته و ميزان علاقه به رشته تحصيلي ارتباط معنـي دار آم ـ             هاي ويژه و ميانگين معدل ترم      ميزان مهارت در بخش   
  . است

ت دانشجويان در بخش مراقبت ويژه قلبي مي باشـد، بـه نظـر              مهار با توجه به يافته هاي پژوهش كه نشان دهنده امتياز پايين             :نتيجه گيري 
 معدل در ضمن با توجه به ارتباط ميان علاقه به رشته تحصيلي و. مي رسد بايد توجه بيشتري به آموزش باليني در اين حيطه صورت گيرد      

  . هاي گذشته با ميزان مهارت باليني بايد گزينش خاص جهت انتخاب دانشجويان براي اشتغال به تحصيل در اين رشته صورت گيرد ترم
  

  . هاي مراقبت ويژه  بخش- دانشجوي پرستاري -مهارت باليني :  كليديواژه هاي
  

  مقدمه 
ثر تيم بهداشتي اسـت كـه مـي توانـد           ؤپرستار از اعضاي م   
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صورتي امكان پذير است كه مهارت باليني همراه با بينش لازم را            
ه هاي ويژ  خصوص در بخش  ه  هاي لازم ب   نسبت به انجام مراقبت   

تغييرات روزمره  . ، دارا باشد  كه از اهميت خاصي برخوردار است     
ــاليني باعــث مــي ش ــ در محــيط ــه تحــول در  هــاي ب   ود كــه نيــاز ب

هاي آموزشي بـراي آمـاده كـردن پرسـتاران جهـت             برنامه ريزي 
هـاي ويـژه بيـشتر مـد نظـر           هـاي بـاليني در بخـش       انجام مهـارت  

بنابراين بايد تجارب باليني براساس مباحث يادگرفته     .)1(قرارگيرد


