
 

 بررسی رابطه ی بين هوش هيجانی و پيشرفت تحصيلی دانش آموزان در مقطع ابتدایی
 4، حسن مير هاشمی3، حسين محمودی مطلق2، علی اصغر مالکی سونکی1رضا قاسمی کلبيبکی

 دانشگاه فرهنگیان شهرکرد.دانشجوی کارشناسی رشته علوم تربیتی  -1

 دانشجوی کارشناسی رشته علوم تربیتی دانشگاه فرهنگیان شهرکرد. -2

 دانشجوی کارشناسی رشته علوم تربیتی دانشگاه فرهنگیان شهرکرد. -3

 دانشجوی کارشناسی رشته علوم تربیتی دانشگاه فرهنگیان شهرکرد. -4

 

 چکيده

مسئئهله ايئئلی در اژو ش تهث ت هیر هوج هیجانی بر شیشئئرف  

تحصیلی دانث آموزان مقطع ابتداژی اس . ت هیر هوج هیجانی 

بر شیشئرف  تحصئیلی در تا ع سازه هاژی هستند مستقا اما با   

اژو ش تهث به منظور بررسی رابطه ژكدژگر ارتباط بسیار دارند. 

آماری دانث  بیو هوج هیجانی ت شیشئرف  تحصیلی در اامهه 

آموزان شئئهرسئئتان شئئهرکرد در مقطع ابتداژی با رتج ن ونه   

 1منطقه ت از هر منطقه  2گیری خوشئئئه ای تصئئئادفی تهداد 

نفر انتخاب شئئدند ت با اسئئتفاده از  11مدرسئئه ت از هر مدرسئئه 

آزمون هوج هیجئانی شا به آزمون فريئئئیه تحقی  که عبار   

م حصیلی شرداختیاس  از رابطه بیو هوج هیجانی ت شیشرف  ت

نتاژج به دسئ  آمده از ش تهث نشئان داده اس  که بیو هوج   

هیجانی ت شیشئرف  تحصیلی دانث آموزان مقطع ابتداژی رابطه  

 مهناداری تاود دارد.

هیجانی، شیشئئئرف  تحصئئئیلی، مقطع  جتاژگئان کلیئدیه هو  

 .ابتداژی

 مقدمه:
بی شئئئع مهطود شئئئدن نگئاههای تاجدژو ت اامهه ی  

آموزج کشئئور به برآترده سئئاختو نیازهای عل ی دانث آموزان 

سئئبش شئئده اسئئ  تا نیازهای رتدی آن دسئئته از افراد در بیو 

مشئكت  گوناگون کم رن  شود اگر خصويیاتی نظیر گشش ،  

ه ئدجی، شئئئوع ،بهی، ک ع به دژگران درف يئئئه  خود ت  

خواهی، رازداری، کنترل خشم ت ادساسی بودن دژگران ، عداج  

را از ا لئه تژ گیهئای هوج هیجانی ژا هوج اات اعی بدانیم   

يئرتر  دارد که سازمان آموزج ت شرترج کشور دانث آموزان  

مسئتهد ت مدژران آژنده کشور را تربی  کند. بررسی های انجام  

شده در تهییو هوج هیجانی نشان داده اس  که هوج هیجانی 

دانث آموزان خودن اژی می کند. ت به ه یو عل  اسئئ  که در 

در ،ول ساجیان دراز مدارس اه  تواه به اژو نیازهای درتنی 

ا ئداماتی مانند اج يیادهای ترزشئئئی، ،رو ش تهث های دانث  

آموزی، ابداعا  ت خت ی  در زمینه های علوم انسانی در برنامه 

مینه تويئئی  های مدارس گنجانده شئئده اسئئ . تحقیقاتی در ز

رابطه هوج هیجانی ت شیشئرف  تحصیلی در دنیا ت در اژران به  

ع ا آمده اسئ  ت اللش مهنادار بودن رابطه را نشان داده اس .  

هوج هیجانی خود به تنهاژی توجیدکننده ی موفقی  نیس  اما 

تا هی  اژو اسئئ  که اسئئنادهای مدب  در درازمد  می تواند  

برای موفقی  باشئد سسیارتژی  عاما شیث بینی کننده ی خوبی 

 (1334ت ه كاران، 

مسئئهله ايئئلی در اژو ش تهث ت هیر هوج هیجانی بر شیشئئرف  

اس . ت هیر هوج هیجانی  ابتداژیتحصیلی دانث آموزان مقطع 

بر شیشئرف  تحصئیلی در تا ع سازه هاژی هستند مستقا اما با   

ژكدژگر ارتباط بسئیار دارند. تاود هوج هیجانی ت ادساس در  

انسئان تا هیتی انكار ناششژر اسئ  ت در انسان نیم کره ی راس    

مغز مربوط به هوج هیجانی اس  هوج هیجانی که مواردی از 

دی، ترس از تحقیر ت لیره. هوج هیجانی  بیئا عت ئه به شئئئا  

توانئاژی آگئاه بودن از خود، درف ت فهم خود ت دژگران توانئئاژی   

موااه شئدن با هیجانا  شدژد ت مدژرژ  خود ت .... اس . اان  

هوج هیجئئانی را ينیو تهرژ  می کنئئده هوج  1991انیئئا، 

هیجانی نوع دژگری از هوج اس  اژو هوج مشت ا بر شناخ  

وژشئتو ت استفاده از آن برای اتخا  تص یم های  ادسئاسئا  خ  

مناسئش در زندگی اس  تواناژی اداره ی مطلوب خل  ت خوی ت  

تيئئع رتانی ت کنترل تكانث هاسئئ  عاملی اسئئ  که به هنگام 

شئكسئ  ناشی از دس  نیافتو به هدد در خود اژجاد انگیزه ت   

امید می کند هم دس ژهنی آگاهی از ادسئاسا  افراد شیرامون  

اس . نظرژه شردازان می گوژند که هوج هیجانی در تا ع به ش 

مئا می گوژئد کئه يه کار می توانیم انجام دهیم هوج هیجانی    

ژهنی داشئئتو مهار  تا بدانیم يه کسئئی هسئئتیم ت يه افكار،  

ادساسا ، عوا،  ت رفتاری دارژم ژهنی شناخ  عوا،  خود ت 

اختق ت دژگران تئئا بتوانیم بر اسئئئئاس آن رفتئئاری مبتنی بر 

 شاژستگی داشته باشیم.

در تا ع انجام  اژو ش تهث در راسئئئتای تربی  نیرتی انسئئئانی 

برای آژنده کشئور ت رشئد سرماژه های اات اعی دارای يرتر    

بنیادی اسئئ  ت ه ينیو شئئناخ  هوج هیجانی ت ابهاد هوج 

هیجانی اسئئ  ت شی بردن به ارتباط هوج هیجانی ت شیشئئرف   

يور  ت اود اژو رابطه آن را به يور   دانث آموزان اس  ت در

 عل ی، عینی ت آماری نشان دهیم.

در اژو ش تهث اتجوژ  با بررسی ت هیر هوج هیجانی در موفقی  

ت شیشرف  تحصیلی دانث آموزان هدد تهییو شده اس . هوج 
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