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 چکیده 
هدف از انجام تحقیق حاضر، بررسیی شیرایج جارااییایی کوهنیتان 

باشید  مشرف به شهر تهران بر توسعه کوه نیوردی و رردشیگری میی

پیمایشیی اسیت  جامعیه آمیاری پی وه ،  –توصیفی  روش تحقیق،

های رردشگران کوهرو و کوهنوردان مراجعه کننده منتمر به رود دره

های اصیلی دارآباد، کلک چال، دربند، ولنجک و درکه به عنوان منیر

باشید  ابیزار ریردآوری االاعیا  کوهنتان مشرف به شهر تهران، می

است  پایایی پرسشنامه بیا سؤالی  53شامل پرسشنامه محقق ساخته 

هیا بیا محاسبه شد  تجزیه و تحلییل داده 35/0ضریب آلفای کرونباخ 

 های تحقیق نشان داداستفاده از آزمون تحلیل عاملی انجام شد  یااته

های تحقیق حیاکی از آن بیود کیه امکانیا  موجیود کوهنیتان یااته

دارد  مشرف به شهر تهران بر توسعه کوهنوردی و رردشیگری تییریر 

های مربوط به امکانا  نتایج تحقیق حاکی از آن بود که از بین متایر

امنییت منییر بیرای رردشیگران مسیالمندان، "موجود در کوهنتان، 

وضعیت بهداشت و مدیریت جمع آوری، داع و "، "کودکان، زنان،     (

، دارای "هیای بیازیهیای تفریحیی و اینیتگاهاضیا"و  "انتقال زبالیه

 باشد  عاملی می بیشترین بار

 واژه های کلیدی

 ، تهران، امکانا  رردشگری، کوهنتان، کوهنوردی

 مقدمه

-های ابیعی را در خود جای دادهای از زیباترین جلوهها مجموعهکوه

اند  پنتی و بلندی، ارتفیا،، دره، آبشیار، ریل و رییاه و    از منیا ری 

به ایرد ابیعیی های منحصر ها را به موزهکوه، هنتند که در مجمو،

ها از اند  آرام  محیج و دوری از جنجال و شلوغی شهرتبدیل نموده

 (  3کشاند مها میها اننان را به کوهدلایلی هنتند که هرساله میلیون

امروزه یکی از انوا، جهانگردی که موجب رشید سیریع و رونیق بیازار 

شیده،  رردشگری شده و بنیار مورد علاقه و استفاده مردم دنیا واقیع

  در رونق بازار جهیانگردی و جهیانگردی (8مجهانگردی ورزشی است

ورزشی، بررزاری انوا، منابقا  ورزشی و خدما  نقی  مهمیی دارد 

ای قوی بیرای حضیور و شیرکت میردم در محیل به اوری که انگیزه

بررزاری منابقا  و منطقه میزبان است  معتقدند جهانگردی روییداد 

ای برای رنترش منابع داخل شیهر بیرای قوههای بالورزشی، استعداد

پدیییده  ( 8مورزش، تفییری ، نمییای ، خییرده اروشییی و خییدما  دارد

داند که جهانگردی ورزشی را پدیده اجتماعی، اقتصادی و ارهنگی می

 ( 1مآیداز تعامل اعالیت، مردم و مکان به وجود می

ییان های استان تهران در تورینم ورزشی بدر بررسی نق  توانمندی

ای اسیت کیه کند که موقعیت جاراایایی استان تهیران بیه رونیهمی

هیای امکان توسعه انوا، تورینیم ورزشیی اعیم از بیابیانگردی، ورزش

   (5مکوهنتانی، آبی، اسکی و غیره در آن وجود دارد

هییای پیییاده در هییای اراحییی شییده مشییجر کوهنییتانی و راهمنیییر

وار بیر ایراز ت یه و ییال ها یا بیر سیطوه همیهای درون درهرشودری

های رنیترده بیام ماننیدی را پیوندند و منیرارتفاعا  به یکدیگر می

آوردند که به تناسب هر جایگاه و چشم انیداز، منزلگیاهی در پدید می

شود  سوم پهنه ابیعت ها برای استراحت و اقامت کوتاه ساخته میآن

ور شیده و شود کیه کوهنیتان صیعب العبیبکر بوده از جایی آغاز می

  این سط ، عرصه ورزشکاران، کوهنیوردانی اسیت (9مریردارتفا، می

هیای آنیرا دارنید  در ایین که عزم صعود به قلل کوهنیتان و پناهگیاه

باشید، زییرا بیا سرشیت کوهنیتان عرصه هیچ نو، دخالتی مجاز نمی

سازرار نینت و اارادی که قصد دارند به اضای بکر و ابیعت وحشی 

هیا بیشیتر کننید و منییرابند عزم این اضای را میکوهنتان دست ی

رییرد  توسج خود کوهنوردان که آشنا به کوهنتان هنتند شکل می

ها، محیل اسیتراحت و منزلگیاهی بیرای اسیتراحت و حرکیت پناهگاه

 ( 4مجدد هنتند م

کوهنتان مشرف بیه  یتحقیق حاضر با هدف بررسی شرایج جاراایای

 .و رردشگری انجام خواهد شد شهر تهران بر توسعه کوهنوردی
 مواد و روش

 محدوده مطالعاتی

قلمروی تحقیق، کوهنتان مشرف بیه شیهر تهیران، شیاملد رود 

های کوه یمایی و رردشگری کوه توچال بیه ترتییب از ها و منیردره

های دارآباد، کلک چال، دربند، ولنجیک و درکیه شرق به غربد منیر

رب تهران بزرگ را در برمی ریرد باشد  رنتره این کوه، شرق تا غمی

ای که کرانه شرقی به رودبار قصران و کرانه غربیی آن بیه دره به رونه

سولقان و امامزاده داود و از سمت جنیوب بیه حاشییه شیمالی شیهر 

های ابیعی منحصر بیه ایرد بیه ویی ه رردد  وی ریتهران منتهی می

همچنیین خیج های سرد و به لحاظ جوی ناپایدار و پربارش، زمنتان
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