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 چکیده

 یررادي  بسرریار اهمیرر  ا  حرارترری آسررایش شرررای  نمررودن مشرر   و انسررانی فیزیولررو ي روي بررر اقلرریم ترريریر درجرره تعیرری  امرررو ه

 کره مهمری اسر  عامر  بیرونری فضراهاي در حرارتری آسرایش احسرا . سر ا برخروردار اکوتوریسرم و توریسرم هاي ریزي برنامه در مینه

 چگرونگی و انسران فعالیر  مقردار حقیقر  در .دهرد مری قررار تريریر تحر  بیرونری فضراهاي در را انسران هاي توجهی فعالی  قاب  طور به

 مطلروب وضرعی  ایجراد ی بنرابرا دارد خرارجی فضراي در موجرود بیوکلیمراي وضرعی  ا  وي رضرای  عرد  یرا رضرای  میرزان بره آن

 پرووهش، ایر  در .دارد  یرادي اهمیر  اقتصرادي و گرردي طبیعر  ا نظرر موجرود طبیعری شررای  ا  اسرتااده برا انسران برراي آسرایش

آمراري  برا اسرتااده ا  داده هرايTCIمرد   یسر  اقلیمری  اسرا  برر شهرسرتان دلاانششرهر نورآبراد  در انسران آسرایش عرد  یرا آسایش

 تعیرری  شررهر ایرر  در وگردشررگري محیطرری انجررا  فعالیتهرراي بررراي  مرران بهتررری    مررورد بررسرری قرررار گرفرر  و1931-1932سررالهش12

مراه هراي آگوسر  و اکتبرر بهترری  وضرعی  اقلیمری شرتبره تویریای عرالی  را ا  نظرر آسایشری دارنرد. مراه  کره داد نشران ها بررسی .شد

رتبره ي تویریای خروب ترا ایرده آ  هسرتند. طری مراه هراي مرار  ، دسرامبر ، هاي آوری  ، می،  وئ ، جرویي ،سراتامبر و نروامبر داراي 

 انویه و فوریه شهر نورآباد برا داشرت  رتبره تویریای قابر  قبرو  و نراچیز حاشریه اي ا  شررای  مناسربی برراي آسرایش انسرانی برخروردار 

 نیس .

 TCIشاخ  ، شهر نورآبادآسایش بیوکلیمایی،  واژه های کلیدی:

 مقدمه

 . ا  بی  عنایر اقلیمی چهار عنصر دما، 1365تاریر وضعی  هوا و شرای  اقلیمی اس  شاقتبا  ا  هوشور ،، تح نسان بیش ا  هر عاملیآسایش ا

تاریر ای  ، تابش و باد ، بیشتری  تاریر را بر انسان دارند. گردش خون، تناس و همچنی  عملکرد سیستم هاي عصبی تا حد  یادي تح رطوب 

آسایش در یک منطقه کاملا ًنمیتواند بدس  آید و براي افراد برحسب س ، سلام ، فعالی  بدنی،  . 223،1942یطی اس  شخالديعوام  مح

  .131،1931نواد، میزان پوشش و همچنی  براسا  فصلهاي م تلف سا  و خوگیري به محی  به طور نسبی تغییر میکندشمحمدي

 ای  گرایش به توجه با  .اس  انسان و جانوران گیاهان، ا   نده اعم موجودات روي بر هوا و آب يریرت ار یابی مطالعه و علم بیوکلیماتولو ي،

 شرای  آن در انسان دیگر عبارت یا به باشد؛ مناسب افراد ا  درید 31 براي حرارتی نظر ا  اس  که شرایطی مجموعه آسایش،شرای  ا  منظور

 بهتری  شک  به را خود حرارتی بیلان تواند می انسانی ارگانیسم که اس  شرایطی نیز حرارتی نبود خنثی حال   .سرما نکند و گرما احسا 

 باد، دما، عنصر چهار دیدگاه اقلیمی ا  انسان آسایش شرای  گیري شک  در  .شود ما اد انر ي یا کمبود دچار اینکه بدون کند، حاظ موجود

 دلی  همی  به و دارند انسان راحتی و سلام  بیشتري در تيریر رطوب  و دما نایرع ای  بی  در  .دارند اي عمده نقش تابش و رطوب 

براي  گوناگونی مدلهاي و ها روش اخیر سالهاي طی .اس  شده استوار عنصر دو ای  بر انسان آسایش سنجش هاي شاخ  و بیشترمدلها

 هاي پووهش انسان راحتی آسایش و شرای  سنجش مورد در و اس  شده ابداع ارگانیسم انسان روي بر اقلیمی عنایر تيریر درجه و شناخ 

تعیی   به اقلیمی  یس  نمودار ارائه ي با شص  دهه ي که در اس  اولگی مد  مطالعه شام  مطالعات تری  قدیمی .اس  شده انجا  متعددي
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