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 یهحیدر شهرستان تربت متوسطهدوم در دانش آموزان پسر مقطع با گرایش به اعتیاد به اینترنت  هوش هیجاني رابطه بین

 

 2افسانه توسلی ، 1سیـد ابوالقاسم سیــدان

 مدرس روانشناسی دانشگاه های تربت حیدریه گروه روانشناسی دانشگاه مازندران-1

 کارشناس ارشد مشاوره دانشگاه آزاد نیشابور-2

 چکیده

 تحقیق حاضر، یک تحقیق  توصیفی و همبستگی است که در آن رابطه بین هوش هیجانی با گرایش به اعتیاد به اینترنت مورد بررسی قرار گیرد

 باشد. شهرستان تربت حیدریه  میدوم  مقطع متوسطهپسر آماری مورد نظر در این تحقیق شامل کلیه دانش اموزان  امعه. ج

نمونه پژوهش مورد نظر از طریق روش نمونه گیری خوشه ای تک مرحله ای ابتدا یک دبیرستان متوسطه دوم انتخاب و سپس نمونه مورد نظر از 

 -1 :شنامه پرس دواز  عبارت انددر این تحقیق  هاابزارهای گردآوری دادهبین افراد این دبیرستان به شکل تصادفی ساده انتخاب شده است . 

 از یکیکه آزمون اعتیاد به اینترنت یانگ  -2.  آن که نخستین پرسشنامه فرا فرهنگی ارزیابی هوش هیجانی است -امه هوش هیجانی بارپرسشن

 .شده است ابداع یانگ کیمبرلی دکتر توسط  است اینترنتی اعتیاد سنجش به مربوط های تست معتبرترین

است،  50/5داری متناظر با آن که دارای مقداری کمتر از و معنی Fآماره نتتیجه گرفت که بر اساس یافته و نتایج پژوهش حاضر میتوان چنین 

های هوش هیجانی دارد که خرده مقیاسنیز بیان می 05/5دار است و نیز ضریب تعیین درصد معنی 50دهد مدل برازش یافته با اطمینان نشان می

 .باشندبه اینترنت میدرصد از تغییرات متغیر اعتیاد  05قادر به تبیین 

 : اعتیاد ، اعتیاد به اینترنت ، هوش هیجانی . کلید واژه ها

 

  


