
 

کیفیت زندگی و با بیماران تحت دیالیز ویژگی های فردی  رابطه  بررسی

 (زاهدان بیمارستان خاتم الانبیا )مطالعه موردی: سلامت معنوی
 

 5 طاهره اسلامی نیا ،4خالص بارانی زینب، 3سیاسری احمدرضا، 2بارانی یونس ، زینب1جهانتیغ* فرناز
 زابل پزشکی علوم دانشگاه، جراحی داخلی گرایش پرستاری ارشد کارشناسی دانشجو -3و1

 زابل پزشکی علوم دانشگاه، پرستاری کارشناسی دانشجو -2

 زابل پزشکی علوم دانشگاه، زیست محیط ریزی برنامه و مدیریت ارشد کارشناسی دانشجو -4

 شیراز پزشکی علوم ، دانشگاهآموزش مامایی ارشد کارشناسی دانشجو -5

Email: farnaz1011@gmail.com 

 چکیده:

سازمان جهاني بهداشت كيفيت زندگي را به مفهوم درك و برداشت هر فرد از موقعيت خود در زندگي با توجهه بهه شهرا      

در كشهور و اها يب بهودن     2ي د ابت نوعلاشيوع با .كندكند، معنا ميفرهنگي و نظام ارزشي اجتماعي كه در آن زندگي مي

اي عنوان جنبهمت بهلادر ا ب بيماران و عوارض ناشي از ضعف كيفيت زندگي و اهميت بعد معنوي سنسبي كيفيت زندگي 

بها كيفيهت    تحهت د هازي   و همچنيب بررسي تفاوت متغيرهاي جمعيت شناختي در بيمهاران   قرارگرفته موردتوجهكه كمتر 

 باههد  از نوع توصيفي تحليلي بوده و  حاضر مطازعه .ها از امي استگونه اژوهش نياز به انجام ا ب، و سلامت معنوي زندگي

در  كليهه  مه مب  نارسا ي مبتلابه بيماراندر بيماران مبتلا  هاي فرديبا و ژگي تعييب رابطه سلامت معنوي و كيفيت زندگي

كيفيهت  و ( SWB) ارسشهنامه سهلامت معنهوي    2هها از  آوري دادهجمع جهت. گرد دهانجام  زاهدان الانبيا خاتمبيمارستان 

داري  تفاوت معنيي وسلامت معنر يدر متغيزنان و مردان نتا ج نشان داد بيب  استفاده شد. (BREF-WHOQOL) زندگي

 سب بيبمقا سه ميانگيب نشان داد كه  وجود ندارد. داري معنيتفاوت يب كيفيت زندگي در دو گروه بيمار، بوجود دارد و در 

زنهدگي بها لهود مهدت بيمهاري       معنوي، كيفيت بيب متغيرهاي سلامت. ندارد دوجو تفاوتي آنان معنوي سلامت و بيماران

ا هب مطازعهه نشهان داد كهه بيمهاران همود هازي ي بها برخهورداري از برخهي           هاي  افتهندارد.  داري وجودد ابت رابطه معني

در  توانهد  مهي بر كيفيت زنهدگي ا هب بيمهاران     مؤثرشناخت عوامل فردي . شوند بيشتري ميفردي، متحمل رنج  هاي و ژگي

 .به كادر بهداشتي كمک نما د تر مطلوبمراقبتي و درماني  هاي برنامهي حلرا

 عوامل فردي، 2د ابت نوع، سلامت معنوي، كيفيت زندگي واژگان کلیدی:

  


