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 نابارور و بارور زنان عاطفی بلوغ و خود حرمت سهیمقا
1,سیده مریم حجتی مقدم
  

 کارشناسی ارشد روانشناسی بالینی -1

 چکیده

 
روش پژوهش حاضر از نوع علی .انجام گردیدنابارور  و بارور زنان عاطفی بلوغ و خود حرمت سهیمقاپژوهش حاضر با هدف 

برای تعيين حجم می باشد.  1395در سال  زنان بارور و نابارورجامعه آماری این پژوهش عبارتند از كليه  مقایسه ای می باشد.

نمونۀ آماری شامل ی با استفاده از همتاسازی مشخص شدند عاد افراداستفاده شده است  هدفمندنمونه از روش نمونه گيری 

بود برای تجزیه و تحليل  عاطفی بلوغحرمت خود ، هستند.ابزار پژوهش شامل پرسشنامه  نابارورنفر  60و زنان بارور نفر از  60

زنان مستقل و واریانس تحليل شد. نتایج نشان داد كه بين زنان عادی با   tاطلاعات بدست آمده با استفاده از روش آزمون 

 تفاوت وجود دارد.  عاطفی بلوغحرمت خود ،  های مؤلفهدر نابارور 

 نابارور، زنان  عاطفی بلوغحرمت خود ،  واژه:کلید 

 مقدمه

ناباروری عبارت است ازعدم بارور شدن در صورتی كه یک سال تمام از زمان ازدواج  گذشته باشدد و در ایدن مددت نزدی دی     

مداه از   11جنسی بدون جلوگيری از حاملگی به دفعات مناسب صورت گرفته باشد. بنابراین نمی توان زن و مردی را حتی اگدر  

امل مسبب نازایی رامی توان به سه دسته یعنی عوامل مربوط به زن،عوامدل مربدوط   عوازدواج آنها گذشته باشد نابارور دانست ؛ 

به مرد ،و بالاخره عواملی كه از پيوند  آنها به وجود می آید یعنی عوامل مربوط به زن ومرد تقسيم بندی كرد. عوامل مربوط بده  

ماریهای دسدتگاه تناسدلی است.اشد الهای عمدومی     زن شامل اش الهای عمومی، اختلالهای ت املی، فاكتور های آندوكرینی و بي

 10طبق گزارش سازمان جهانی بهداشت، حددود   خود متش ل از اختلالهای تغذیه،كم خونی شدید،و ترس و هيجان زیاد است

( .  نابداروری هدم   1393 ترجمه گروهدی از مولفدان،   ،2پيتر % مردم جهان به نوعی با مش ل ناباروری مواجه هستند)بورلی15 -

ک مساله فردی و خصوصی است و هم مساله ای اجتماعی است و تنها یک مش ل پزش ی نيست بل ه اغلب زندگی زوج های ی

 رابطه و ناباروری به نسبت نگرشدر تحقيقی  ،(1390نيلفروشان وهم اران ) نابارور را در همه ابعاد با بحران مواجه می سازد. 

ورد مد   1390لسدا  پدایيز  در اصدفهان  شدهر  ناباروری درمان ،مركز مراجعه كننده به نابارور افراد در اضطراب و افسردگی با آن

 حدداقل  بدا  و خواندده  فرزندد  و فرزند نبدو (،زن 30 و مرد 25 ) پزشک توسط ناباروری تشخيص بانفر 55د )بررسی قرار دادن
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