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 چکیده

بهود. بها توجهه بهه      1393هدف از این مطالعه مقایسه آلکسی تیمیا در بیماران مولتیپل اسکلروزیس و افراد عادی شههر اصهفهان در سها     

ماهیت موضوع، پژوهش از نوع پس رویدادی)علی مقایسه ای( بوده و جامعه آماری این پهژوهش شهامل کلیهه  بیمهار ا .ا  کهه ع هو       

به انجمن ا  ا  اصفهان مراجعه کرده بودند، می باشند.  93لیه همراهان سالم بیمار که در شش ماهه دو  انجمن ا .ا  اصفهان بوده و ک

نفر همراه سالم به شیوه نمونه گیری در دستر  انتخاب شدند. ابزار جمع آوری اطلاعات  30نفر بیمار مبتلا به ا  ا   و  30بدین منظور 

 SPSS( بود. داده ها با استفاده از روش های آمار توصیفی و آمار استنباطی و نر  افزار 2007) بشارت 20-پرسشنامه  آلکسی تیمیا تورنتو

مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. نتایج نشان داد بین آلکسی تیمیا در بیماران مولتیپل اسکلروزیس و فراد عادی سالم تفهاوت معنهی دار   

تفاوت معنادار یافهت   و دشواری در توصیف احساسات واری در تشخیص احساساتوجود دارد. از سه بعد آلکسی تیمیا بین دو بعد دش

این مطالعه نشان داد که در بیماران ا .ا  میزان آلکسی تیمیا بالاتر و از افراد عادی بوده است. این مطالعه نشان دهنده نقش آلکسی  شد.

بنابراین ارزیابی و توجه به آن به عنهوان عوامهل مهودر در فراینهد      تیمیا در درک و فهم بهتر آسیب شناسی روانی در بیماران ا .ا  است.

 درمان این بیماران ضروری به نظر می رسد.
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