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در موشهاي مبتلا به  IL-10 و IFN-γينهاي ايتوكاسميزان  بر D3 ويتامين تأثير
  آنسفالوميليت خود ايمن تجربي

 

  3، محمد علي پاياني2، علي قضاوي1*دكتر قاسم مسيبي

  چكيده
اخته مي باشد كه سيستم عصبي  يك بيماري خود ايمن مزمن با اتيولوژي ناشن(MS; Multiple Sclerosis) بيماري مولتيپل اسكلروزيس :مقدمه

برخـي مطالعـات نـشان مـي دهـد كـه            .  بالا است، كمتـر مـي باشـد        Dشيوع بيماري در مناطقي كه مصرف ويتامين      . مركزي را گرفتار مي سازد    
 ، مـدل حيـواني   ;experimental autoimmune encephalomyelitis) (EAEوميليت خودايمن تجربي در جلوگيري از آنسفالD3ويتامين

 بـر   تـأثير  ممكن اسـت بـا       D3ويتامين.  مشخص نيست  EAE اين ويتامين در جلوگيري از     تأثيرچگونگي  . ولتيپل اسكلروزيس، مؤثر است   م
 بر روي پاسخهاي ايمنـي  D3در اين مطالعه اثر ويتامين. در جلوگيري از پيشرفت بيماري مؤثر باشد) TH2 و TH1(پاسخهاي ايمني سلولي  

  . مورد بررسي قرار گرفتEAE  مبتلا به C57BL/6سلولي در موشهاي نژاد 
با )  سر10هر گروه ( در دو گروه درماني C57BL/6موشهاي نر نژاد  آزمايشگاهي است كه بر روي –اين مطالعه از نوع تجربي  :روش بررسي

 هر دو روز D3 حسب وزن ويتامين ميكروگرم بر5 كه D3 تحت درمان با ويتامينEAEموشهاي مبتلا به . شرايط سني و وزني مشابه قرار گرفتند
 را با vehicle درمان نشده كه تنها EAEموشهاي مبتلا به   روز پس از ايجاد بيماري دريافت كردند و19يك بار به صورت داخل صفاقي از سه روز قبل تا 

ه اي طحال موشها جدا گرديد و در حضور و عدم سلولهاي تك هست ،در روز بيستم.  بيماري روزانه ثبت گرديدعلايم. همان جدول زماني دريافت نمودند
با روش  IFN-γ و IL-10 ساعت جمع آوري و ميزان توليد 96مايع رويي كشت سلول پس از گذشت .  كشت داده شدMOG35-55حضور پپتيد 

ELISAمورد سنجش قرار گرفت .  
 به طور )3/5±44/0( در مقايسه با گروه درمان نشده)D3 )8/0±2/3ن كلينيكي در موشهاي تحت درمان با ويتاميعلايمنتايج نشان داد كه شدت  :نتايج

و  11± 1به ترتيب روز ( و درمان نشده D3 روز شروع حمله بيماري بين گروه تحت درمان با ويتاميندرهمچنين ). p=001/0(معني داري كمتر مي باشد
 تحت EAE در موشهاي مبتلا به IFN-γميانگين غلظت ف معني داري بين اختلا. اختلاف قابل ملاحظه اي مشاهده شد)  بيمارييپس از القا15±1روز

 تحت درمان EAE در موشهاي مبتلا به IL-10وجود نداشت در حالي كه ميانگين غلظت ) درمان نشده( در مقايسه با گروه كنترل D3درمان با ويتامين 
 .) =001/0p( قابل ملاحظه اي بيشتر از گروه كنترل بود به طور D3با ويتامين 

 IL-10 بالاي  مقادير توليدي و القاTH2 از طريق هدايت پاسخهاي ايمني به سمت D3از يافته ها مي توان چنين نتيجه گرفت كه ويتامين  :نتيجه گيري
 .اده نمود استف MSشايد بتوان از اين ويتامين به عنوان يك عامل تعديل كننده سيستم ايمني در درمان .  استمؤثر EAEدر مهار بيماري 

 
    C57BL/6، موش نژادMOG35-55، پپتيد D3مولتيپل اسكلروزيس، آنسفالوميليت خودايمن تجربي، ويتامين  : كليديهايواژه 
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  مقدمه
   ربـــــــــيايمـــــــــن تج آنـــــــــسفالوميليت خـــــــــود 

experimental autoimmune encephalomyelitis) (EAE; ، 
ــكلروزيس   ــل اس ــاري مولتيپ ــواني بيم ــدل حي  MS; Multiple) م

Sclerosis) باشد كه مي توان آن را به طـور تجربـي بـا تجـويز                 مي 


