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 بررسي رابطه پايش محيطي تولوئن و شاخص بيولوژيكي اسيد هيپوريك ادرار
   در صنعت كك سازيشاغل افراد در

  
  7محمد مهدي اميندكتر ، 6اردشير كلانتريدكتر ، 5 نصراالله بشردوستدكتر ،4عبدالرحمن بهراميدكتر، 3، مسعود ريسمانچيان2 سيد قوام ميرستاريدكتر،1*فريبا منصوري

  چكيده
در اين صنعت به علت نشت . يكي از محصولات فرعي صنعت كك سازي مي باشد و تولوئن از جمله حلال هاي آروماتيك  :دمهمق

مواجهه با تولوئن موجب اختلال در سيستم اعصاب . گاز كك از درزها و دريچه ها كارگران زيادي در مواجهه با تولوئن قرار دارند 
به دلايل مواجهات غير شغلي و بود كه تعيين ميزان مواجهه افراد با تولوئن از اين پژوهش هدف . مركزي و ديگر عوارض مي شود 

 .ديعلاوه بر اندازه گيري غلظت تولوئن در هوا ، مقدار شاخص بيولوژيكي تماس با تولوئن نيز تعيين گردعوامل ديگر 
براي .  نفر كارگر كك سازي است 36تعداد نمونه از  تحليل و به روش مقطعي مي باشد –اين مطالعه از نوع توصيفي  : بررسيروش

هواي تنفسي ، نمونه برداري فردي توسط لوله هاي جاذب زغال فعال و پمپ نمونه بردارفردي و آناليز نمونه ها  تعيين غلظت تولوئن در
ادرار پايان شيفت كاري در ظروف براي اندازه گيري اسيد هيپوريك ادرار، نمونه هاي . توسط دستگاه گاز كروماتوگرافي انجام گرفت

نمونه هاي . نمونه گير جمع آوري شد و آناليز نمونه هاي ادرار توسط دستگاه كروماتوگرافي مايع با عملكرد عالي صورت گرفت
 كراتينين ادرار نيز جهت تصحيح.  گروه كنترل نيز جمع آوري و آناليز شدبه عنوان نفر از پرسنل اداري 16 ادرارپايان شيفت 

  . مقاديراسيد هيپوريك توسط دستگاه اتوآناليزر تعيين مقدار شد 
 ppmبرابر با  مواجهه و كنترل به ترتيبگروه هاي ميانگين غلظت تولوئن در هواي تنفسي و اسيد هيپوريك در نمونه هاي ادرار افراد در  :نتايج

  .  را نشان دادr = 8/0ن هواي تنفسي با اسيد هيپوريك ادرار رابطه تولوئ.  آمد به دست گرم بر گرم كراتي نين ادرار 28/0 و 33/0 و 34/14
غلظت تولوئن هواي تنفسي از حد مجاز ، همچنين ميانگين اسيد هيپوريك ادرار از حد بيولوژيكي   زماني، ميانگين وزني:نتيجه گيري

 علي الرغم رابطه خوب با تولوئن اختلاف ،مواجههميانگين مقادير اسيد هيپوريك ادرار افراد در .  معني دار كمتر بود به طورتماس 
  نتايج حاكي از اين است كه در مواجهه با مقادير كم تولوئن، اسيد هيپوريك به علت . معني داري را نسبت به گروه كنترل نشان نداد 

  . تداخل با مقادير زمينه اي نمي تواند شاخص حساسي براي پايش بيولوژيكي باشد   
 

  پايش بيولوژيكي  ، اسيد هيپوريك ادرار،تولوئن :يي كليدواژه ها

مقدمه
   صنايع ذوب آهن در فرايند احياي سنگ معدن آهن از

  
داشت استان كارشناس ارشد بهداشت حرفه اي ، مركز به:  نويسنده مسئول-1*

   :yazdrose2000@yahoo.com Email             ، 0351-7244475: يزد ، تلفن
  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد

   استاديار گروه بهداشت حرفه اي-2 
   مربي گروه بهداشت حرفه اي -3
   دانشيار گروه بهداشت حرفه اي-4
   استاد گروه آمار و اپيدميولوژي-5

   استاديار گروه بهداشت محيط - 7،6
   دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني اصفهان-2،3،5،6،7

   دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني همدان-4
  10/12/1385 :تاريخ پذيرش    4/9/1385 :تاريخ دريافت

 از سوختن كك علاوه بر گرما،. زغال كك استفاده مي نمايند
  يا گاز مونوكسيد كربن نيز توليد مي شود كه اكسيد آهن را اح

در فرايند كك . مي كند و در نتيجه فلز ناخالص توليد مي گردد
 درجه سانتي گراد و 1200 – 1300سازي، زغال سنگ در دماي 

 ساعت در سلول هاي سر بسته و دور از هوا 16 – 18به مدت 
گرما مي گيرد و گاز كك بخارات قطران زغال سنگ كه شامل 

 غيره، گاز سوختي و بنزن، تولوئن، گزيلن، نفتالين، آمونياك


