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هاي  زخمدر پيشگيري از عفونت  اثرآنتي بيوتيك خوراكي و تزريقي  يمقايسه
  يزدشهر آموزشي هاي  در اورژانس بيمارستان IIرجه دتروماتيك 

  
  6يدكتر محمدرضا حاجي اسماعيل ،5دكتر سيد مصطفي شيريزدي، 4سعيد كارگردكتر  ،3باس مديرعدكتر  ،2حسين ميرشمسيدكتر محمد  ،1 دكتر محمد زارع

  چكيده
ند رو ، را تشكيل مي دهد و عفونت زخم بخش فوريت هاي پزشكي مراجعه بهعللترين  هاي تروماتيك يكي از شايع زخم :مقدمه

ها با به كارگيري اصول كامل استريليتي در نهايت دچار آلودگي باكتريايي مي شوند ولي تعداد  ام زخمتم.  مي كندختلمبهبودي را 
در . ستمورد توافق همگان نيهاي تروماتيك  تجويز آنتي بيوتيك پروفيلاكسي براي زخم.  پيش مي روندلينيبا به سمت علايم كمي

  . مقايسه شده است هاي تروماتيك ثربخشي آنتي بيوتيك پروفيلاكسي تزريقي با نوع خوراكي در پيشگيري از عفونت زخمااين مطالعه 
به بيماران . انجام شده است II بيمار داراي زخم تروماتيك گريد237 برروياست كه  يكارآزمايي بالينمطالعه از نوع  اين :روش بررسي

شدن زخم مورد تجويز يك گرم آمپول سفازولين قرار بخيه قبل از نيم ساعت  گروه اول ند،شد گروه تقسيم 2طور تصادفي ساده به 
 زخم يك عدد كپسول بخيه ساعت قبل از 1گروه دوم براي . كردندگرفتند و پس از آن هيچگونه آنتي بيوتيك ديگري دريافت ن 

پس از ترخيص . يافت  ادامه mg500 ساعت يك عدد كپسول سفالكسين 6هر  ساعت 24 تا بخيهشد و پس از   تجويز mg500سفالكسين 
بررسي و معاينه  مورد ، بيماران از نظر پيگيري عفونت زخم، از زمان ترخيص30 و يك نوبت حدود روز 7-10يك نوبت بين روزهاي 

 Fisher exact و مجذور كايهاي  و با استفاده از آزمونSPSS Ver11اطلاعات به دست آمده با نرم افزار رايانه اي . جراح قرار گرفتند

test  تحليل شدتجزيه وو .  
، وسعت زخم، عامل ايجاد دو گروه موردبررسي از نظر متغيرهاي مخدوش كننده يعني سن، جنسبر اساس يافته هاي اين مطالعه  :نتايج

 درصد و در 5/2شيوع عفونت در گروه خوراكي . كننده تروما ، محل تروما و فاصله زماني از تروما تا مراجعه به اورژانس يكسان بودند
  ). P=683/0(دار نبود   نظر آماري معني درصد بود كه اين تفاوت از7/1گروه تزريقي 
جاي ه گروه يكسان بوده است، بنابراين مي توان براي پيشگيري از بروز عفونت بعفونت در دو  شيوع با توجه به اين كه :نتيجه گيري

  .آنتي بيوتيك تزريقي از آنتي بيوتيك خوراكي استفاده كرد
   

  بيوتيك پروفيلاكسي  عفونت زخم، تروما، آنتي:يكليدواژه هاي 
  

مقدمه
 هاي اخير در اي كه طي سال العاده عليرغم پيشرفتهاي فوق

زمينه برخورد، مراقبت و درمان بيماران ترومايي صورت پذيرفته 
  ترين علل مرگ و مير در جهان   همچنان از مهمسوانحاست، 

  
 09131549956 :  تلفن همراه-جراحي عموميگروه  استاديار :نويسنده مسئول-1*

Email:Dr-zare@yahoo.com 
 جراحي عمومي گروه استاديار - 2،3،4،5

 بيهوشيه گرو دستيار -6
  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني شهيد صدوقي يزد

 14/10/1385 :تاريخ پذيرش        5/6/1385:تاريخ دريافت

هاي زيادي  طي چند دهه گذشته تلاش. )3،2،1(شود محسوب مي
انجام شده تا از مرگ و مير مصدومان در صحنه تصادف و حين 

مين اتفاق نيز روي داده است انتقال به بيمارستان كاسته شود كه ه
 درصد موارد مرگ و مير در 30-80اما همچنان عفونت عامل 

 تصادف جان به سلامت در بيماراني است كه از صحنه
عوامل متعددي بيماران ترومايي را مستعد عفونت . )5،4(اند برده
 شكسته شدن سد دفاعي پوست و نيز ،نمايد كه از جمله آنها مي


