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  مقاله پژوهشي
  

  بررسي ارتباط بين برخي از اختلالات اسپيرومتريك با غلظت 
  متيل متاكريلات هواي لابراتوارهاي ساخت پروتز متحرك دندان شهر همدان

    

  ***عباس زمانياندكتر  ،**محمدجواد عصاري ،*دكتر ابراهيم نادي
  

  20/2/89:   ،  پذيرش    16/9/88  :دريافت 
  

  :چكيده
 منومر متيل متاكريلات كه يك رزين اكريليكي است ، كاربرد گسترده اي در ساخت دندان مصنوعي داشـته و بـه                      :هدف مقدمه و 

 ـ           . عنوان شاخص آلودگي هوا در لابراتوارها شناخته مي شود         تم سمواجهه شغلي با بخارات اين منومر باعث ايجاد حـساسيت در سي
  بنابراين كنتـرل مواجهـه بـا ايـن مـاده           . مي گردد ) ACD(يت تماسي آلرژيك    تنفسي ، آسم شغلي ، تحريك چشم و پوست و درمات          

هدف از انجام اين مطالعه اندازه گيري مواجهه با متيل متـاكريلات       . مي تواند در ارتقاء سلامت شاغلين اين حرفه مفيد واقع گردد          
  .ارها بودو تعيين ارتباط بين ميزان مواجهه و اختلالات اسپيرومتريك در شاغلين لابراتو

   لابراتـوار سـاخت دنـدان مـصنوعي در شـهر همـدان           25 مـرد شـاغل در       39 در اين مطالعه مورد شاهدي ، مواجهـه          : كار   روش
كه به طور تصادفي انتخاب شده بودند ، با بخارات متيل متاكريلات در دو حالت ميانگين زمـاني مواجهـه و مواجهـه                       ) گروه مورد (

  توسط لوله هـاي جـاذب حـاوي كرومـوزرب      NIOSHونه هاي هوا مطابق دستورالعمل پيشنهادي     نم. كوتاه مدت اندازه گيري شد    
)XAD2 (           جمع آوري و توسط دستگاه گاز كروماتوگراف مجهز بـه دتكتـورFID      بـه منظـور مقايـسه تغييـرات        .  تعيـين مقـدار شـد

 با آلاينده هـاي هـوا نداشـتند ، بـه عنـوان               مرد نيز كه سابقه مواجهه شغلي شناخته شده اي         30پارامترهاي اسپيرومتريك ، تعداد     
در ادامه پس از تكميل پرسشنامه استاندارد بيماري هاي تنفسي از طريق مصاحبه و معاينه پزشكي ،                 . گروه شاهد انتخاب گرديدند   

توسـط   ATS مطـابق معيارهـاي   FEF25-75 و FVC   ، FEV1 ، FEV1/FVCپارامترهاي اسپيرومتري گروههاي مورد و شاهد از قبيـل          
 و SPSSاطلاعات بدسـت آمـده بـا اسـتفاده از نـرم افـزار آمـاري        .  اندازه گيري شد2120 مدل   Vitalographدستگاه اسپيرومتر   

  .توسط آزمونهاي آماري تي ، آناليز واريانس و آناليز رگرسيون تجزيه و تحليل شدند
ــايج ــاه مــدت   :نت ــاكريلات در مواجهــات كوت ــانگين غلظــت متيــل مت ــانگين زمــاني مواجهــاتppm 67/220±87/132مي    و در مي

ppm 59/3±95/1                      05/0( به دست آمد و ارتباط بين غلظت مواجهات كوتاه مدت و ميانگين زماني مواجهـات معنـي دار بـودP< .(
در ايـن   . بين غلظت اين ماده با وجود يا عدم وجود سيستم تهويه فقط در مواجهات كوتاه مدت ارتباط معني داري مـشاهده شـد                      

همچنـين  . العه ارتباط معني داري بين غلظت آن با پارامترهاي اسپيرومتريك در هر دو نوع مواجهه كوتاه مدت وجود نداشت           مط
در . ميانگين مقادير پارامترهاي اسپيرومتريك گروه مورد در مقايسه با مقادير نرمال و گروه شاهد داراي اختلاف معني دار نبـود                   

 مـورد   5و  %) 56/2( مـورد مـاكول پوسـتي        1كاهش عملكرد ريه با الگـوي انـسدادي ،          %) 13/5(د   مور 2شاغلين لابراتوارها صرفاً    
  . تشخيص داده شد%) 8/12(خشكي بيش از حد پوست 

 هرچند نتايج نشان داد كه كاربرد تست اسپيرومتري به منظـور غربـالگري در برنامـه پـايش سـلامتي و پيـشگيري از                         :نهايي  نتيجه
لين در لابراتوارهاي ساخت دندان به تنهايي كافي نيست ، ولي انجام پايش بيولوژيـك ، نـصب سيـستم هـاي                      بيماريهاي تنفسي شاغ  

 بـه   ات مطالع ـ سـاير تهويه موضعي در لابراتوارها و آموزش روش استفاده صحيح از وسائل حفاظتي مناسب توصيه هايي است كه                  
  .دنه مدت بر آن تأكيد دارمنظور كنترل مواجه با متيل متاكريلات ، بويژه مواجهه كوتا
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