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  مقاله پژوهشي
  

  بررسي وضعيت پريودنتال و دنداني بيماران همودياليزي و مقايسه آن با افراد سالم
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  30/8/89:   ،  پذيرش    26/5/89  :فت دريا

  

  :چكيده
 .را به مخـاطره بينـدازد     آنان  مشكلات بهداشت دهان بيماران با نارسايي مزمن كليوي ميتواند سلامت سيستميك             : و هدف  مقدمه
 ـ             ي وضعيت دندان  تعييناين مطالعه    از هدف اليز بـر روي     و پريودنتال بيماران تحت درمان همودياليز و اثر مدت زمان درمـان دي

  . وضعيت دهاني بود
 شـاخص   . نفر سالم انتخاب شدند    65بيمار تحت همودياليز و      65. مي باشد  تاريخي   كه از نوع همگروهي   در اين مطالعه     :را ك روش

بين دو وبررسي PD و DMFT، PI ،GI، شاخص )F(، دندان هاي پر شده)M(، دندان هاي از دست رفته)D(تعداد دندانهاي پوسيده
افـرادي كـه سـه سـال يـا           :بيماران همودياليزي بر اساس مدت زمان دياليز به دو زير گروه            . شاهد و مورد مقايسه شدند    گروه  

در اين زير گروه ها همه متغيرها بررسـي  .نهايي كه بيشتر از سه سال تحت درمان دياليز بودند تقسيم شدند آكمتر از سه سال و   
  . براي آناليز آماري بكار گرفته شدSPSS نرم افزار فاده از با است مجذور كاي،  tزمون هاي آشدند و

ماري معني داري را بين دو گروه بيمـاران تحـت هموديـاليز و افـراد     آ ساير شاخص ها تفاوت  DMFT وMبجز شاخصهاي   :نتايج
عنـي داري را نـشان       بين دو زير گروه بيماران تحت همودياليز تفـاوت م          DMFT,F,M,Dشاخص هاي   ). P<0.05(سالم نشان دادند    

  . افزايش معني داري را در دو زير گروه نشان دادندPD,GI,PIنداددرحاليكه شاخص هاي 
وضعيت بهداشت دندان و پريودنتال  بيماران تحت همو دياليز ضعيف است و بويژه وضـعيت پريودنتـال بـا افـزايش                       : نهايي نتيجه

 .مدت زمان دياليز بدتر مي شود
   

  همودياليز/ وضعيت دنداني / ان ندوضعيت بافت اطراف د / يي مزمن كليهنارسا :كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
همراه با پيشرفت فناوري و علم پزشكي، دندانپزشكان              

ــستميك و       ــاي سي ــاري ه ــا بيم ــزون ب ــور روز اف ــه ط ب
 وپيچيدگيهاي خاص پزشكي  آن بيشتر مواجه مي شـوند           

رمــان بايــد بيمــاران داراي ايــن مــشكلات را تحــت د    
از اينـرو اطلاعـات در زمينـه        ). 1(دندانپزشكي قرار دهنـد     

علايم دهاني و ملاحظات خاص آنان جهت نيل بـه نتيجـه            
از بـين   . درمان مطلوب از اهميت بالايي برخوردار مي باشد       

  اين بيماريهاي سيستميك گوناگون كه بافت پريودنشيوم و       
  
  
  
  

بيمـاري     دهان را تحت تاثير قرار مي دهنـد مـي تـوان بـه               
)ESRD (End Stage Renal Disease ــا مرحلــه آخــر  ي

در ايـن مرحلـه از اخـتلال        . بيماري هاي كليوي اشاره كرد    
كليوي بيماران بايد تحت درمان دياليز قـرار گيرنـد و ايـن          
روش يك راه نجات دهنده بوده كـه بطـور رضـايت بخـش         
ميزان مرگ و مير حاصل از بيماريهـاي كليـوي را كـاهش             

مطالعـات اپيـدميولوژيك صـورت گرفتـه در         ). 2(د  مي ده 
امريكا نشان مـي دهـد كـه حـدود هـشت ميليـون نفـر از             
  جمعيت ايالات متحده حداقل مبتلا به يكـي از اخـتلالات          

  
  
  
  
  

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
  مركز تحقيقات دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي همدانعضو استاديار گروه بيماريهاي دهان و  *

  ه علوم پزشكي همدانمركز تحقيقات دندانپزشكي دانشگاعضو دانشيار گروه بيماريهاي دهان و  **
  استاديار گروه پريودنتيكس دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي بندرعباس *** 

  )khodadoustan@umsha.ac.ir(استاديار گروه پريودنتيكس دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي همدان  ****
  دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي همدانرشته دانشجوي  *****


