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  مقاله پژوهشي
  

در انستيتو كانسر بيمارستان  جراحي شده سرطان معدهمبتلا به برآورد بقاي بيماران 
 و تعيين عوامل موثر بر آنامام خميني تهران 

    

   ***صنمبر صديقيدكتر ، **انوشيروان كاظم نژاددكتر ، *قدرت االله روشنايي
  

  26/5/89:   ،  پذيرش    6/2/89  :دريافت 
  

  :چكيده
 يكي از علل مرگ و مير در جهان سرطان معده است و مهمترين علت مرگ و مير بالاي آن تشخيص اين بيماري         :مقدمه و هدف  

درمـان اصـلي سـرطان معـده در مراحـل اوليـه جراحـي اسـت و در صـورت نيـاز راديـوتراپي و                          . در مراحل پيـشرفته آن اسـت      
هـدف    تواند بر بقاي اين بيماران موثر باشد كـه  احي، عوامل مختلفي مي  پس از جر  . شود  صورت تكميلي انجام مي     درماني به  شيمي

  .عوامل استاين  اين مطالعه تعيين
  بـه 29/12/1386 تـا  1/1/1382 بيمار مبتلا به سرطان معده كـه از تـاريخ   262اطلاعات در اين مطالعه توصيفي تحليلي  :كار روش

مرحله بيماري قبل از    . ، مورد بررسي قرار گرفت     ند بود  ه كرده و جراحي شده     مراجع  تهران انستيتو كانسر بيمارستان امام خميني    
پيگيـري بقـاي    . جراحي بر اساس سي تي اسكن و اندوسونوگرافي و بعد از جراحي بر اسـاس گزارشـات پـاتولوژي شناسـايي شـد                      

بقـا از زمـان تـشخيص تـا مـرگ يـا پايـان        زمان . ها انجام شد  هاي آن   اي و تماس تلفني با خانواده       بيماران از طريق مراجعات دوره    
درمـان، ، وجـود عـود موضـعي و      نوع درگيري، در اين مطالعه اثر جنس، سن تشخيص، محل. مطالعه و بر حسب ماه محاسبه شد

براي برآورد بقا از روش كاپلان ماير و در بررسي عوامل مـوثر بـر بقـا از آزمـون     . شد ارزيابي بيماران عمر طول دوردست  بر
  .ند تحليل شدSPSS16افزار  ها با استفاده از نرم  داده. گرديدمتناسب كاكس استفاده مخاطرات رتبه و مدل -لگ

ميـانگين زمـان پيگيـري در ايـن        .  درصد بيماران تا پايان مطالعه فـوت شـدند         4/34.  درصد مرد بودند   2/75 ،  بيمار 262از   :نتايج
ي بقاي اين بيماران به ترتيـب       و ميانگين و ميانه   سال   58±5/11 زمان تشخيص    ميانگين سن در  . بودماه   3/19±4/17مطالعه برابر   

بر اساس نتـايج بـرازش چنـدمتغيره،    .  بود 3/0 و   41/0،  85/0 به ترتيب    ساله  ساله و پنج    ساله، سه   ميزان بقاي يك  .  ماه بود  27 و   49
  .دار شدند بقا معنيتاثير متغيرهاي جنس، مرحله پاتولوژيك، سن تشخيص بيماري و كاهش وزن بر 

تاثير عوامل حاصـل  كه شود  اين امر سبب مي. شود  ميموقع بهبيماري باعث درمان  اوليه  تشخيص سرطان در مراحل:نهايي نتيجه
 .از تشخيص ديررس كاهش يافته و بقاي بيماران افزايش يابد

   

 ميزان بقاء / سرطان معده/ جراحي  :كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
 ،ناي آخرين آمار مركز تحقيقات سـرطان كـشور        بر مب       

ترين سرطان مردان در كشور و سومين        سرطان معده شايع  
سرطان شايع در ميان زنان ايراني پس از سـرطان سـينه و     

  .)1،2(روده بزرگ است
 سرطان معمولا به سه روش جراحي، راديوتراپي      درمان      

  توجه با ريبيما اين شود كه درمان    درماني انجام مي   شيميو  
  
  

تر بيمـاري كمـك       تواند به كشف سريع     به علائم باليني مي   
هاي ايـن بيمـاري شـامل كـاهش وزن            علائم و نشانه  . كند

اشتهايي، علايم مبهم سوء هاضمه مثل        غيرقابل توجيه، بي  
احساس پـري سـردل، احـساس سـيري زودرس، تهـوع و             

درمان اصـلي سـرطان معـده در مراحـل          . باشد  استفراغ مي 
ليه جراحي اسـت لـذا جراحـي بهتـرين درمـان سـرطان         او

  نقــش. ســازد اســت، زيــرا بيمــار را از بيمــاريش جــدا مــي
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