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  مقاله پژوهشي
  

به  هه كنند مراجعجنينبررسي ميزان آنتي باديهاي آنتي تيروئيد در مبتلايان به سقط 
   درمانگاه مامائي بيمارستان مهديه وابسته به دانشگاه علوم پزشكي شهيد بهشتي

    
  **مريم السادات حسينيدكتر  ،*مريم بهرامي شريف دكتر

  
  29/7/88:   ،  پذيرش    16/11/87  :دريافت 

  

  :چكيده
علت سقط حتي در بررسي هاي دقيق در نيمي از مـوارد غيـر              .  سقط خودبخودي شايعترين عارضه حاملگي است      :مقدمه و هدف    

. عوامل ايمونولوژيك از جمله آنتي باديهاي آنتي تيروئيد بعنوان يكي از علل سـقط مطـرح شـده اسـت                  . قابل توجيه باقي مي ماند    
 روي نتيجـه حـاملگي فعلـي از    Anti TG-Ab) و TPO-Ab  Anti( تأثير مقاديرآنتي باديهاي آنتي تيروئيـد هدف از اين مطالعه تعيين

  .نظر سقط يا ادامه يافتن حاملگي ميباشد
 20 سـال و سـن حـاملگي زيـر           20-40 زن حامله با سن بين       80 اين مطالعه از نوع توصيفي مقطعي مي باشد كه در آن             :روش كار 

 نفر ديگر حـاملگي شـان بعـد از          40 حاملگي سقط خودبخودي بوقوع پيوست و در       20 نفر قبل از هفته      40ر د ،هفته بررسي شدند    
از . در صورتيكه زنان علت مشخصي براي سقط داشتند وارد مطالعه  نمـي شـدند              .  ادامه پيدا كرد و منجر به زايمان شد        20هفته  

 و Anti TG-Ab) و  Tpo-AbَAnti(تي باديهـاي آنتـي تيروئيـد     خون جهت اندازه گيري آن5CCهر زن حامله پس از كسب رضايت 
5CCاندازه گيري   خون جهتTFT و FBS گرفته شد ، در صورتي كه TFT و FBS  نرمال بود ، بررسي بر روي نمونه خون جهـت 

و بـالاي  Tpo-Ab Anti جهـت  u/ml 75مقادير بـالاي  . آنتي بادي آنتي تيروئيد انجام شده و اطلاعات در فرم اطلاعاتي ثبت مي شد
100 u/ml جهت  Anti TG-Abيافته هاي حاصل از اين مطالعه در برنامه .غير طبيعي تلقي شدEXCEL     وارد و دسته بندي شـده و 

  . تجزيه و تحليل شد spss و برنامه نرم افزاري χ2 و t-testداده ها با آزمون هاي 
 غيـر  Anti TG-Ab نفـر مقـادير   6نتي تيروئيد غير طبيعي داشتند كـه در   نفر تست آنتي بادي آ8 زن مورد بررسي 80 از :نتايج 

 8از .   غير طبيعي بودAnti TG-Abو هم مقادير Anti Tpo-Ab  نفرهم مقادير1 و در Anti Tpo-Ab نفر مقادير 3طبيعي بود و در 
كـه   نفر در گروهي بود     منجر شدند و يك     نفر در گروهي بودند كه به سقط       7نفر بيماران با آنتي بادي آنتي تيروئيد غير طبيعي          

  گـروه معنـي دار بـود       2اختلاف مقـادير آنتـي تيروگلبـولين آنتـي بـادي و تيروپراكـسيداز آنتـي بـادي بـين                     . به زايمان ختم شد   

 (P. value Anti TG=0.025)،P. value Anti  Tpo=0.008 )(.  
 گـروه معنـي دار   دوبين  ) Ab Anti TG- وAb- Anti Tpo(آنتي تيروئيد نتايج بيانگرآن است كه اختلاف آنتي باديهاي : نتيجه نهائي 

بوده ومقادير غير طبيعي اين آنتي باديها  در گروهي بود كه حاملگي اخيرشان به سقط منجر شده بود ولي ربطي به سابقه قبلـي                         
  .سقط نداشت

   

  جنين سقط/ ز آنتي تيروئيد پراكسيدا  /آنتي تيروگلبولين آنتي بادي  : كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
پيشرفتهاي حاصله در زمينه توانايي اثبات و تشخيص              

  حاملگي زود هنگام مشخص كرده است كه سقط خودبخود  
  
  

در واقع سقط خودبخودي شـايعترين      . واقعه اي شايع است   
اكثـر ايـن سـقط هـا از نظـر           ). 1-3(عارضه حاملگي است    

  املگي هـايي كـه    باليني تشخيص داده نمي شـوند ، از  ح ـ         
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