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  مقاله پژوهشي

  

  عاديمقايسه آن با افراد   شخصيتي بيماران مبتلا به سرطان ونيمرخبررسي 
    

   **** ، رضا شبانلوئي*** ، مهدي ايماني** ، شيرين زينالي** ، پروانه اشرفيان*ايرج اسودي كرمانيدكتر 
  

  21/1/89:   ،  پذيرش    3/7/88  :دريافت 
  

  :چكيده
بـا هـدف بررسـي     عـادي ي آن با افـراد  مقايسه اضر به بررسي پروفايل شخصيتي بيماران سرطاني و حي مطالعه:مقدمه و هدف  

در زمينـه ي مقابلـه بـا        بتواننـد    افـراد     ، دقيـق ايـن ويژگيهـا      شناخت با تا است پرداختهسرطان    ابتلا به  با مرتبط ويژگيهاي شخصيتي 
دادن ويژگيهاي شخصيتي خود با مسائل روزمره آموزشـهاي لازم را           ي روبرو با مشكلات و وفق       مشكلات، مهارتهاي زندگي، شيوه   

  .دنببين
شامل تمام بيماران سرطاني مراجعه كننده به مركز     آن  ه ي آماري    جامع.  علّي مقايسه اي است     عهال مط  يك   مطالعهاين   :كارروش  

ي  پرسشنامه و دسترس انتخاب شده گيري دره نفر بصورت نمون100 كه از ميان اين افراد مي باشدهماتولوژي و انكولوژي تبريز 
نفر از كاركنان ودانشجويان دانشگاه تبريز انتخاب وبا اين افراد 95جهت مقايسه ي اين بيماران  .نده ارا تكميل نمودNEO شخصيتي 
  .ليز گرديدند اطلاعات بدست آمده با استفاده از نرم افزار كامپيوتري و توسط آزمون مانواي يك راهه آنا.نده اهمتا شد

   همچنـين ميـزان   )p >00/0( نشان داد كه ميـزان نـوروزگرايي در بيمـاران سـرطاني بيـشتر از افـراد عـادي اسـت                    يافته ها  :نتايج
 ميـزان برونگرايـي در      .)p >00/0(دار اسـت  انعطاف پذيري در افراد عادي بيشتر از بيماران سرطاني مي باشدكه اين تفاوت معني             

 اما بين دلپذير بودن وباوجدان بودن بيماران سـرطاني وافـراد عـادي         )p >05/0(بيماران سرطاني مي باشد     افراد عادي بيشتر از     
  . تفاوت معني داري مشاهده نشد

توان مطـرح نمـود      بر اساس اين مطالعه مي    . شود با توجه به نتايج، نقش عوامل شخصيتي در سلامت روان آشكار مي            :نتيجه نهايي 
و ايـن افـراد  نيازمنـد  مـداخلات روانـشناسي              و درونگرا بـوده       غير منعطف  ،رطان داراي  شخصيتي نوروزگرا    كه افراد مبتلا به س    

  .هستند
   

 نيمرخ شخصيتي / سرطان : كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
ي است كه از يك يا چنـد سـلول آغـاز            يسرطان بيمار       
شود و يك سلول به طور ناگهاني از حالت عادي خـارج              مي
هـاي   سـلول  سـلول يـا  . كنـد   و شروع به تكثير ميشود مي

كنـد و     سرطاني شده به سرعت تعدادشان افزايش پيدا مـي        
دهند  فشرده سلولي يا يك غده مي تشكيل يك توده به هم

 و اين توده سلولي قابليت و كـارآيي خـود را نيـز از دسـت               
 .ها و وظايف خود را انجام دهـد         تواند فعاليت   دهد و نمي    مي

  كنـد و مثـل يـك دانـه          م كم گسترش پيدا مـي     اين غده ك  
  
  
  

سـرطان كـه بـه      كلمـه .كوچك در بافت ريشه مـي دوانـد  
معناي خرچنگ است بر اسـاس همـين حالـت نامگـذاري            

   ).1 (شده است
. سرطان مي تواند تقريبا در همه جاي بدن بـروز كنـد                

در پوست ،استخوان ، عضلات ، خون  است ممكن براي مثال
اين بيماري در هرسـني واقـع       . نفاوي بروز كند  يا دستگاه ل  

سـلولهاي   .كند مي شود ولي بيشتر در سنين بالا بروز مي        
سرطاني مي توانند به درون بافت مجـاور انتـشار يابنـد يـا              
  ممكن است از طريق خـون يـا دسـتگاه لنفـاوي بـه سـاير             
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