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  مقاله پژوهشي
  

حامله مراجعه كننده به بيمارستان هاي   پيامدهاي ناشي از تروما در زنانبررسي
  82-88سالهاي آموزشي شهر كرمان طي 

    

   **فرانك نيك نفس ،**فروغ منگلي ،*طاهره اشرفگنجوييدكتر 
  

  20/7/89:   ،  پذيرش    11/4/89  :دريافت 
  

  :چكيده
 درصد 6-8 باشد و به طور كلي در مي جنين و مادر ومير مرگ و بيماري مهم علت يك حاملگي طول در  تروما:هدف و مقدمه

 افزايش به رو حاملگي در حوادث اين رخداد نافذ، و نافذ غير تروماهاي بروز ميزان افزايش امروزه با .دهد مي ها رخ حاملگي كل

بـه منظـور تعيـين     مطالعـه  ايـن  دارد، وجـود  آن علـل  و عوارض زمينه در كه تناقضاتي و تروما اهميت و شيوع به توجه با .است
  .صورت گرفت  حامله مراجعه كننده به بيمارستان هاي  آموزشي شهر كرمان زنانپيامدهاي ناشي از تروما در 

در اين مطالعه كه بـه صـورت توصـيفي مقطعـي صـورت  گرفـت، بـا اسـتفاده از اطلاعـات موجـود در رايانـه بايگـاني                                :روش كار 
 تروما، نوع فردي، مشخصات نظر  حامله دچار تروما تهيه گرديد و افراد اززنانموزشي شهر كرمان ليستي از كليه آمارستانهاي بي

 صـورت  به ها يافته .ثبت گرديد موارد و گرفتند قرار مطالعه مورد باليني معاينه اساس بر جنيني و مادري عوارض آسيب، محل

  .گرديد گزارش انيفراو توزيع جداول و توصيفي آمار
از نظـر سـن حـاملگي اكثربيمـاران     . سـال بـود  3/26ميانگين سني افراد .  باردار دچارتروما مورد بررسي قرا گرفتند     زن 80 :نتايج

ماري رابطه معني داري بين آبود واز لحاظ  ته هف26 حاملگي سن ميانگين . هفته قرار داشتند 36 تا 20  سنيدر محدوده%) 6/66(
موارد غير نافذ بوده و شايعترين علت       % 7/96شايعترين نوع تروما در      .P<0.05)(ي وجنيني و  سن حاملگي يافت شد       عوارض مادر 

و از  %) 4/56(سيب ديده در بيمـاران شـكم بـوده اسـت            آايعترين محل   ش. موارد تصادفات رانندگي بوده است    % 61 /7 درتروما،  
 نفر دچـار عـوارض      17در مجموع   . P<0.05)(وارض مادري و جنيني يافت شد     ماري ارتباط معني داري بين محل تروما و ع        آلحاظ  

شـايعترين  . ماري معنادار بوده اسـت    آمادري شدند كه در تمامي موارد تروما از نوع غير نافذ بوده است كه اين ارتباط از لحاظ                   
نيني ديـده شـد كـه شـايعترين ان        مورد عارضه ج   8در مجموع   %) . 29/35(عارضه مادري ايجاد شده زايمان زودرس بوده است         

ن سزارين  و شايعترين انديكاسـيون  آموارد عمل جراحي انجام شد كه نوع %) 75/3( نفر 3 در. افت  ضربان قلب جنين بوده است     
  .ن ، افت ضربان قلب جنين بوده استآ

 يكـي از شـايعترين علـل مـرگ و ميـر             با توجه به اينكه تروما در حاملگي چالشي مهم در بخشهاي اورژانس ميباشـد و               :نتيجه نهايي 
ناتوميكي و فيزيولـوژيكي دوران بـارداري بررسـي و شناسـايي            آنجا كه تغييرات    آمادران را در دوران حاملگي تشكيل ميدهد و از          

 جهـت  در اقـدام  ترومـا،  از ناشـي  خطـرات  كاهش منظور به و موضوع اهميت به توجه با دقيق تروما را با مشكل روبرو ميكند و

  .شود توصيه مي باردار زنان ايمني سطح ايشافز
   

  عوارض مادري/ عوارض جنيني  / زخمها و آسيب ها/ آبستني  :كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
 و مرگ و بيماري مهم علت يك حاملگي طول در تروما      
 ها حاملگي درصدكل 6-8در. )1(باشد مي جنين و مادر مير

  نياز تروما علت به اردارب زنان درصد 2/0و دهد مي تروما رخ
  

 مرگهاي درصد 5حداقل .)1،2(ميكنند پيدا شدن بستريه ب

در  .)3،4(باشـد  مي تروما از ناشي عوارض به جنيني مربوط
 دنبـال  بـه  بـاردار  مـادران  مير و مرگ اخير سال چند طي

  امـا  اسـت،  يافتـه  كاهش زايمان حاملگي و مستقيم عوارض
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