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  مقاله پژوهشي

  

بررسي فراواني سوء مصرف مواد در بيماران بستري در بخش هاي روانپزشكي 
  بيمارستان فرشچيان همدان

    

  ***محمدحسن بهراميدكتر  ،*محمد حقيقيدكتر  ،**محمدكاظم ضرابيان ،*دكتر علي قلعه ايها
  

  20/2/89:   ،  پذيرش    7/11/88  :دريافت 
  

  :چكيده
ء مصرف مواد از معضلات اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي در تمام كشورها مي باشد و با توجه به دانش بـشري                سو :مقدمه و هدف  

استعمال اين مواد مكرراً در بين تمامي اقشار جوامع مختلف به خصوص بيماران رواني مشاهده مـي شـود                   ،  در مورد عوارض آن     
هدف از اين   . ر فعاليت هاي مشهود بيروني يعني رفتار تأثير گذار باشد           كه مي تواند بر حالات رواني دريافتي دروني مثل خلق و ب           

  مطالعه تعيين فراواني سوء مصرف مواد در بيمـاران روانـي بـستري در بخـش هـاي روانپزشـكي بيمارسـتان فرشـچيان همـدان                     
  . مي باشد
ر دسترس و با اسـتفاده از پرونـده هـاي     اين مطالعه از نوع توصيفي ـ گذشته نگر مي باشد كه از روش نمونه گيري د :روش كار

بـه  ) 80 تـا مهـر    79از مهر  (بايگاني شده بيماران انجام شده است ، بدين صورت كه پرونده بيماران بستري در طي مدت يكسال   
، مجزا گرديد و اطلاعات مورد نظر در مطالعه شامل مشخصات دموگرافيك، مـدت ابـتلا              )  زن   107 مرد و    293( بيمار   400تعداد  

  مدت زمان سوء مصرف مـواد و تـشخيص روانپزشـكي از پرونـده بيمـاران اسـتخراج و در چـك ليـستي كـه بـه همـين منظـور                                
نتايج حاصله از چك ليست بيماران با استفاده از روشهاي آمار توصيفي مورد تجزيه و تحليـل قـرار                   . تدوين شده بود درج گرديد      

  . گرفت
مردان بيش .  در بخش هاي روانپزشكي به صورت هم زمان سوء مصرف مواد نيز داشته اند  حدود نيمي از بيماران بستري:نتايج 

 ساله بيش از ساير گـروه هـا سـوء مـصرف مـواد داشـتند و در افـراد داراي تحـصيلات         20 – 39از زنان و افراد متاهل و جوانان  
  .دانشگاهي فراواني سوء مصر ف مواد كمتر از ساير گروه هاي تحصيلي بود 

 درصـد در افـراد داراي سـوء    18/1 درصد و ساير تشخيص ها 29/8 درصد، اسكيزوفرني با 53/90اختلالات خلقي با  : تيجه نهايي   ن
 درصـد بـوده   52/9 درصد و 26/11 درصد، 22/79مصرف مواد و همين تشخيص ها در افراد فاقد سوء مصرف مواد به ترتيب          

  .است
   

 مصرف موادسوء / ختلالات رواني ا :كليد واژه ها
   

  :مقدمه 
اختلال رواني نوعي بيماري با تظاهرات روانشناختي و              

رفتاري همراه با آشفتگي در كاركرد ناشي از يـك اخـتلال            
روانشناختي، ژنتيك يا شيميايي     اجتماعي، شناختي، زيست
سوء مصرف مواد يكـي از معـضلات اجتمـاعي ،           ). 1(است  

 مـي باشـد و يكـي از         اقتصادي و فرهنگي در تمام كشورها     
  پيامدهاي آن اين است كـه مـي توانـد علائـم روانپزشـكي           

  
  

ايجاد كند كه از علائم اختلالات رواني شـايع بـدون علـت             
مشخص مثل اسـكيزوفرني و اخـتلالات خلقـي غيـر قابـل             

اين وضعيت را مي توان به اين معني تعبيـر          . تفكيك است 
سوء مـصرف   كرد كه اختلالات رواني و اختلالات مربوط به         

  ). 1(مواد با هم رابطه دارند 
 76در يك مطالعه محققان به اين نتيجه رسيدند كـه                 

  سوء مصرف هايي كه تشخيص زن  درصد 65 و درصد مردها 
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  )haghighi@umsha.ac.ir (انمده دانشگاه علوم پزشكي  اختلالات رفتاري و سوء مصرف موادو عضو مركز تحقيقات استاديار گروه روانپزشكي *

  كارشناس ارشد روانشناسي و عضو مركز تحقيقات اختلالات رفتاري و سوء مصرف مواد دانشگاه علوم پزشكي همدان **
  حرفه اي پزشكيدكتري  ***

 


