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 چکيده

پژوهش حاضررر  پ پژوهش ان نوش شررزه ینیا شرری با  روه      

کنترل و ینیرا ش اسررره  که به ت بیر بانی های دبيرررتانی بر  

دبيرررتانی شرررهر یهارت های ذهنی و اجتماعی کودکان یراکز 

پرداخته اسرره. جای ه  1361-69در سررال تيلرریلی فرخشررهر

یی باشد که در  روه سنی  دبيتانیکودک  3809ییاری شایل 

نفر به  98سرال یشوول به تيلیل بودند که ان بی  ینها   9تا  1

صررورت تلررادفی خوشرره ای به عنوان نمونه  پژوهش انت ا    

شردند . شرکه کنند ان پژوهش به دو  روه کنترل و ینیا ش   

تقيری  شردند.پا ان  ايان سانی  روه ها ابتدا ان کل شرکه   

نفر دختر بودند پیش  38ن ها پيرررر و نفر ی 38کننرد ان  که  

به ینظور سنجش یهارت حرکتی بندر  شتاله  –ینیون بلری 

 رفته شرد و پرسررشنایه ی یهارت های  های ذهنی ان کودکان 

به ینظور سرررنجش یهارت های ( 1603اجتمراعی یاتيرررون  

کودکان در اختیار ی لمان قرار داده شرد. سسا ان هر   اجتماعی

 11تلررادفی به عنوان  روه ینیا ش و نفر به صررورت  11 روه 

 روه  ها بهنفر نیز به عنوان  روه کنترل انت ا   رد دند و بانی

هرای ینیرا ش  ی دو یراه و هرهفته دو جليررره ی  پ و نی     

سراعته ییون  داده شرد. ب د ان ییون  بانی ها  یجددا ینیون   

ها تارار  رد د  سرررسا داده های بدسررره ییده ان  ر   ییار 

و ینیون تيلیل کوار انا چند یتویره  یاناووا( یورد  توصرریفی

تجز ه و تيلیل قرار  رفه. نتا ج پژوهش نشررانگر ت بیر بانی ها 

بر یهارت های ذهنی و اجتماعی کودکان  روه ینیا شی نيزه 

 به کودکان  روه کنترل به  ور ی نادار بود.

   یهارت های ذهنی  یهارتدبيررتانیبانی های  كليد واژه ها:

 دبيتانیهای اجتماعی کودکان 

 

 مقدمه

انيرران با یجموعه ای ان و ژ ی های خود یتولد یی شررود. ا    

و ژ ی ها در ارتزاط یيررتقی  با حیات ن يررتی انيرران هيررتند 

  نی بدون وجود ینها ایاان ادایه ی نند ی و بقاء برای انيرران 

                                                           
1- Mongillo 

یوجود نیيره  ا   و ژ ی ها عزارتند ان ذاا خوردن  یشاییدن   

نفا کشیدن و ذیره.همزیان با افزا ش س  بتدر ج و ژ ی های 

د گری در انيررران پرد د یی ی د.ا    و ژ ی های بانو ه بدون  

ترد رد نتیجره ت رایرل کودک با یيید و در واقر ابرات یتقابل     

ورابه و یيید بر روی کودک اسررره.ان جمله ی ا   و ژ ی ها 

روهی و رشرررد ذهنی کودک و ییل کودک برای ف الیه های  

ارتزاط با د گران اسررره که ا   ف الیه ها در سرررنی  پیش ان 

دبيرررتران بیشرررتر در قالن بانی نمود پیدا یی کند. با در نظر  

 رفت  ا   یوضررروش نقش والد   و یربی ییونشررری یی تواند 

نقشرری ت یی  کننده در هدا ه و رشررد ا    ونه ف الیه ها به  

ک در جهه های ذهنی و اجتماعی کودسرررمه پرور  یهارت

 یناسن باشد.   

 فیز ولوژ ای  افتگی با رشد همزیان کودک حرکتی ظرفیه     

 ییدان به که ا رافیان با ت ایل چگونگی اساس بر همچنی  و

شود.  یی یتيول دهد  یی انيجام و جهه نظ   تيولی کودک

 ین اساس بر که ساند فراه  یی کودک برای را شرا طی بانی

بسرداند و ایاان رشد وسیر  پیرایونش دنیای اکتشاف به تواند یی

 (.1309و همه جانزه کودک را فراه  یی ساند دادستان 

ایرونه اهمیه و ارن  بانی در دوران کودکی به وسیله ی 

پژوهش های  يترده  کایلاً یورد ت  ید قرار رفته اسه. بانی 

روی رشد جيمی  عا فی  ذهنی  ییونشی  اخلاقی  ش لیتی  

ت بیر  یی  اارد و دارای ارن  تش یلی و دریانی نیز اجتماعی 

 (.1309یی باشد یقدم  

 بلاه ساخه نیيه  بدون  ا ذه  حضور بدون  پ ایر بانی

 برای یؤبری وسیله ی. یاسه نند ی ان ب ش جدا ی ناپا ری

 شناختی رشد وفرا یری بزر يالی در یؤبر بهینه  کارکرد

 (.2889  1یلویونگ نقل ان به ؛1618اسه هولز نگا 

 هوشی رشد و افزا ش  اد یری عایل صرفاً بانی انجام        

 و ییونشی بانی های و اصول ان قواعد  پیروی بلاه بود ن واهد

 (.1309 اسه یهجور  الزایی هوشی رشد برای ...
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