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 چکیذُ

:  ّسف اظ اٗي تحم٘ك، تطضسٖ ضاتغِ ت٘ي ٍاتستگٖ فاعفٖ هطتطٗاى تِ اضائِ زٌّسگاى ذسهات تاًىٖ ٍ ٍفازاضٕ تِ تاًه  ّذف

تَزُ؛ ٍ تالاذع تِ تطضسٖ تأث٘ط فاهل ٍاتستگٖ فاعفٖ زض وٌاض هتغ٘طّإ هؤثط تا استفازُ اظ ٗه چاضچَب هفَْهٖ خسٗس تطإ 

 تدو٘ـ اٗي هتغ٘طّا هٖ پطزاظز. 

هطتطٗاى تاًه هلت پ٘واٗطٖ ٍ واضتطزٕ، خاهقِ آهاضٕ، ولِ٘  -ضٍش هَضز استفازُ زض تحم٘ك حاضط، تَغ٘فٖ: یق رٍػ تحق

تِ فٌَاى ًوًَِ اًتراب ٍ  هطتطٗاىًفطاظ  384تَزُ وِ تا استفازُ اظ ضٍش ًوًَِ گ٘طٕ تػازفٖ هتٌاسة تا حدن، تقساز  ض٘طاظ

ّإ خوـ آٍضٕ ضسُ تا استفازُ اظ ًطم افعاض اس  استاًساضز خوـ آٍضٕ گطزٗس. سپس زازُّا تا استفازُ اظ اتعاض پطسطٌاهِ  زازُ

 .پٖ اس اس تطإ آهاض تَغ٘فٖ ٍ تىٌ٘ه هسل ٗاتٖ هقازلات ساذتاضٕ تا استفازُ اظ ًطم افعاض ل٘عضل تدعِٗ ٍ تحل٘ل ضس

اٗي تحم٘ك، تْتط هٖ تَاًس ضاتغِ ت٘ي  ًتاٗح تدطتٖ ًطاى هٖ زّس وِ چاضچَب هفَْهٖ تىاض ضفتِ زض یافتِ ّای تحقیق:

ٍاتستگٖ فاعفٖ هطتطٗاى تِ اضائِ زٌّسگاى ذسهات تاًىٖ ٍ ٍفازاضٕ تِ تاًه ضا ضطح زّس. فلٖ الرػَظ اٌٗىِ ٗافتِ ّا ًطاى 

زٌّسُ ضاتغِ هستم٘ن، هثثت ٍ هقٌٖ زاض ت٘ي ٍاتستگٖ فاعفٖ هطتطٗاى ٍ ٍفازاضٕ تِ تاًه ؛ ٍ ّوچٌ٘ي ٍخَز ضاتغِ غ٘ط 

تم٘ن ٍ هثثت اظ عطٗك ضضاٗت هطتطٕ است.  اٗي تحم٘ك زٍ هس٘ط ولٖ ضا وِ هػطف وٌٌسگاى زض ٌّگام تػو٘ن گ٘طٕ هس

 زضتاضُ ذسهات زًثال هٖ وٌٌس، هتواٗع ساذتِ است: هس٘ط فطآٌٗس تػو٘ن گ٘طٕ آگاّاًِ ٍ هس٘ط فطآٌٗس فاعفٖ.

تطإ اضائِ زٌّسگاى ذسهات تاًىٖ وِ تِ زًثال زست٘اتٖ تِ  زض اٗي تحم٘ك، هفاّ٘ن هسٗطٗتٖ ٍ تطًاهِ ضٗعٕ هفاّین کارتزدی :

 تقالٖ فولىطز ٍ ضرػ٘ت هثثت تطًس، ٍ زض ًت٘دِ حفؼ ضٍاتظ زضاظ هست تا هطتطٗاى ذَز ّستٌس، اضائِ ضسُ است.

ط تحم٘ك حاضط خعء هقسٍز واضّإ تدطتٖ است وِ تغَض ذاظ تِ تطضسٖ تأث٘ط ٍاتستگٖ فاعفٖ هطتطٗاى ت اصالت تحقیق :

ٍفازاضٕ تِ تاًه پطزاذتِ ٍ تا پ٘طٌْاز ٗه چاضچَب هفَْهٖ ًؾام هٌس تطإ تطضسٖ تأث٘ط فَاهل ول٘سٕ تط ٍفازاضٕ تِ تاًه ، 

 ازت٘ات هَخَز ضا تمَٗت هٖ وٌس.

 ضضاٗتوٌسٕ، و٘ف٘ت ذسهات، ٍفازاضٕ، ٍاتستگٖ تِ تطًس، احساسات ًسثت تِ تاًه ٍاصگاى کلیذی :
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