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  مقاله خود آموزي
  

بر اساس تصويب اداره كل آموزش مداوم جامعه پزشكي وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكي به پاسـخ دهنـدگان پرسـشهاي مطـرح                        
  .گيردتعلق مي تغذيه و علوم آزمايشگاهي – ، متخصصين ميكروبيولوژي امتياز به پزشكان عمومي5/1شده در اين مقاله 

  
  

   آفلاتوكسيكوز ايجاد آسپرژيلوس درهاي گونهنقش
  

  4 شهناز اصغري،3 مهناز معيني نمين،2مريم ربيعيدكتر  ،1*مهرانگيز مهدي زاده        

  
  اهداف 

ــه   ــسيكوز از ده ــع   60 آفلاتوك ــه جوام ــورد توج ــيلادي م  م
با وجود  .  و ميكروبيولوژي قرار گرفته است     ، سم شناسي  پزشكي

رابطه با شناسـايي و پيـشگيري       اينكه تاكنون مطالعات زيادي در      
ســفانه هنــوز در دنيــا شــاهد مــوارد أآن صــورت گرفتــه ولــي مت

شايـسته  . هـستيم  آلودگي مواد غذايي با آفلاتوكـسين  بسياري از   
است علاقمندان به علم ميكروبيولوژي پزشكي آشنايي كامل بـا          

هـا و منـابع غـذايي مـرتبط بـا آنهـا، انـواع               ويژگي آفلاتوكـسين  
 و لهــاي كنتــر و روش آنزاييي نحــوه بيمــار وآفلاتوكــسيكوز

بــا همــين هــدف .  داشــته باشــند راپيــشگيري از آفلاتوكــسيكوز
ساختار مقاله در قالب بازآموزي تنظيم شده كه اميد است مـورد            

  .  توجه خوانندگان محترم قرار گيرد
  

  چكيده
ــسين   ــوان    آفلاتوك ــه عن ــه ب ــستند ك ــمي ه ــات س ــا تركيب   ه
هـاي آسـپرژيلوس توليـد       توسط برخـي گونـه     هاي ثانويه متابوليت

   آفلاتوكسينكه نوع آفلاتوكسين وجود دارد 20حدود . شوندمي
  

  021-66496153-5:  تلفـن  ،كارشناس ارشـد ميكروبيولـوژي    :  نويسنده مسئول  -1*
       Email: meh6meh@yahoo.com    021-66404330: نمابر

    دكتراي تخصصي سم شناسي-2
  ذايي  كارشناس صنايع غ-3
  كارشناس ميكروبيولوژي  -4
   تهران اداره كل آزمايشگاههاي كنترل غذا و دارو-مركز تحقيقات غذا و دارو: 1-4

  
B1    ايـن سـموم قـادر بـه        . باشـد ترين آنها مـي    زاسرطانقويترين و

عضو . ايجاد آفلاتوكسيكوز حاد و مزمن در انسان و حيوان هستند         
ايـن سـموم    . باشـد  كبد مي  ،ز آفلاتوكسيكو  بيماري اصلي درگير با  

قابليت اتـصال بـه    بوده و  زاييزايي و سرطان  داراي خواص جهش  
DNA     هـاي  دانه. باشندميدارا  را  سلول كبدي   هسته و ميتوكندري
هـاي خـشك كـه تحـت شـرايط نامناسـب             غلات و ميـوه    ،روغني

 نـسبت بـه آلـودگي بـه         ، قرار گيرنـد   درستنامحيطي و انبارداري    
جهت كنترل آلـودگي بـه ايـن سـموم          . تعد هستند آفلاتوكسين مس 

 .  بايد مواد غذايي در شرايط سرد و خشك نگهداري شوند

  
   آفلاتوكسيكوز، آسپرژيلوس، آفلاتوكسين:هاي كليديواژه
 

  مقدمه
ها يا سموم قارچي تركيبات ثانويه متـابوليكي        توكسينمايكو

  هـا سـاخته شـده و داراي خـواص سـمي            هستند كه توسـط كپـك     
 ، اسـتات ،ماننـد اسـيدهاي آمينـه    (هي ـهـاي اول تي ـمتابول .باشـند يم ـ

  ضـروري  قـارچ هـا     كـه بـراي رشـد   هستند باتييترك ...)،پيرووات
بـه هنگـام    در انتهاي فاز رشد     ه كه   يهاي ثانو تي اما متابول  ،باشندمي

ر چنـداني بـر روي      يشـوند، تـأث   د مـي  يتولي اوليه     هاتجمع متابوليت 


