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  هاي  خوراكي در ختم حاملگيميزوپروستول واژينال وتأثير 
 سه ماهه دوم بارداري

  
  4شبنم عقدائيدكتر ، 3باس موسويع، سيدغلام2، مهرداد مهديان1*ميترا بهرشيدكتر 

  چكيده
 بـراي خـتم حـاملگي     و عمـل جراحـي      شـود   لازم مـي  ختم حاملگي در سه ماهه دوم بارداري به علل گوناگون           اينكه   با توجه به     :مقدمه

هـاي سـه ماهـه دوم        ميزوپروسـتول واژينـال و خـوراكي در خـتم حـاملگي            ثيرتـأٍ ، ايـن مطالعـه بـه منظـور مقايـسه            عوارض متعـددي دارد   
  .صورت گرفت)  هفته14-28(بارداري

 .املگي بودند انجام گرديـد    سه ماهه دوم كه كانديد ختم ح        زن باردار در   60ي باليني بر روي     ين مطالعه به صورت كارآزماي     ا :روش بررسي 
 ميكروگـرم   400در ابتـدا دوز      . نفره براي دريافت ميزوپروسـتول واژينـال يـا خـوراكي قـرار گرفتنـد               30 تصادفي در دو گروه      به طور بيماران  

بـه  ) يكروگـرم  م1200( دوز3سپس در صورت نياز به تكرار، حـداكثر تـا   .  واژينال يا خوراكي به بيمار تجويز گرديد به صورت ميزوپروستول  
 سـاعت پـس از آخـرين دوز مـصرفي بـراي خـتم       48به تمامي زنان شـركت داده شـده در مطالعـه حـداكثر         . ساعت استفاده شد   6فواصل هر   

 از روش جراحـي  ،نهايـت در صـورت عـدم موفقيـت     در در صورت عدم دفع، از روش اكسي توسين غليظ شـده و          حاملگي زمان داده شد و    
 هفته پس از ختم حاملگي براي انجـام سـونوگرافي مجـدد مراجعـه كردنـد كـه در صـورت                      2تمامي بيماران    .ه شد براي ختم حاملگي استفاد   

سـابقه    سـوابق بيمـاري و     ،اطلاعات مربوط به بيماران از قبيـل سـن، گراويـديتي، سـن حـاملگي               . كورتاژ انجام گيرد   ،مشاهده بقاياي حاملگي  
، فاصـله زمـاني تـا دفـع محـصولات حـاملگي و              وفقيت ميزوپروسـتول در خـتم حـاملگي       يزان م م .سزارين در فرم اطلاعاتي بيمار ثبت گرديد      

  .فتندگرقرارتجزيه و تحليل ها مورد  سپس داده.عوارض جانبي دارو در دو گروه مورد مطالعه مقايسه گرديد
 خـوراكي دفـع كامـل محـصولات         در گـروه  %) 3/43(نفـر   13ينـال و    ژدر گـروه وا   %)7/86( نفـر    26نتايج پژوهش نشان داد كـه        :نتايج

ــا گــروه )  ســاعت2/9±2/4( متوســط فاصــله زمــاني تــا دفــع محــصولات حــاملگي در گــروه واژينــال  ،)P=0006/0(حــاملگي داشــتند ب
 لـرز و    ، تب و در گروه خـوراكي      ،عوارض جانبي شايع در گروه درماني واژينال       .داري نداشت تفاوت معني ) ساعت7/12±3/7(خوراكي

هيچگونه عارضـه جـانبي مهـم ماننـد      .داري در دو گروه مورد مطالعه مشاهده نشد     ميزان بروز عوارض جانبي تفاوت معني     از نظر   . تب بود 
  .هاي مورد مطالعه مشاهده نگرديدپرفوراسيون رحم يا خونريزي شديد در هيچيك از گروه

  هـاي سـه ماهـه دوم بـارداري         ر خـتم حـاملگي     د مـؤثر روشـي    خوراكي،ل واژينال در مقايسه با روش مصرف         ميزوپروستو :گيرينتيجه
  .عوارض جانبي اين دارو براي بيمار قابل تحمل است .باشدمي 

  
   ميزوپروستول، سه ماهه دوم بارداريختم حاملگي، :هاي كليديواژه

  
   استاديار گروه زنان و زايمان دانشكده پزشكي كاشان:  نويسنده مسئول-1*

   0361 -4441170 نمابر،   0361-4460180:تلفن 
  09131615698: تلفن همراه

:dr_behrashi2006@yahoo.com Email  
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  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهداشتي درماني كاشان
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  مقدمه
مــواردي كــه در كارهــاي روزمــره مامــايي بــا آن يكــي از 

 لزوم خـتم حـاملگي در سـه ماهـه دوم بـارداري              شويمميمواجه  
  هاي ختم حاملگي در سه ماهه دوم بارداري       از انديكاسيون  .است
هاي جنيني  توان به سقط فراموش شده، مرگ جنين، آنومالي       مي


