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  ودياليزي ميزان هيپوكسمي بيماران همنقش انواع فيلتر در
  

  6، دكتر مرضيه قادري5، دكتر مجتبي ملك4، دكتر شاهرخ موسوي3، دكتر محمد رضا تمدن2 دكتر جعفر طوسي،1*دكتر فرهاد ملك

   چكيده
 از جمله با    ، متعددي عواملباشد كه اين مسأله با        هيپوكسمي مي  ، كليه  مزمن  از عوارض مهم همودياليز در بيماران مبتلا به نارسايي         :مقدمه

  رفتـه به كـار نوع فيلتر  بر تأكيدبا هدف از اين مطالعه بررسي ميزان هيپوكسمي در بيماران همودياليزي        .  رفته ارتباط دارد   به كار نوع فيلتر   
  . باشد مي

بيمارسـتان فاطميـه شهرسـتان     يمـار بخـش هموديـاليز    ب29بـر روي   Crossoverبـه روش   Clinical Trialاز نوع اين تحقيق :روش بررسي
 يـك مـاه گـروه اول    بـه مـدت   ).Allocation( تصادفي به دو گروه تقسيم شدند   به صورت بيماران  .  صورت گرفت  1383 در سال    سمنان

 سـاعته   Washout 24 مورد همودياليز قرار گرفتند، پس از يـك دوره           )R (پلي سولفون  و گروه دوم توسط فيلتر       )S (هموفانتوسط فيلتر   
 در  )O2Sat (اشباع اكسيژن خـون شـرياني      درصد.  يكماه ديگر انجام گرفت    به مدت فيلتر مورد استفاده دو گروه تغيير كرده و همودياليز          

مقـدار كـاهش آن در دو       تعيـين و     وهموفـان   پلـي سـولفون     فيلتر  مصرف كننده  در دو گروه  هاي مختلف قبل و پس از شروع دياليز           زمان
  .مقايسه گرديدگروه 
 به صورت همودياليز با فيلتر هموفان     شروع   دقيقه پس از     120 و   60،  30،  5 ميانگين كاهش اشباع اكسيژن خون شرياني در زمانهاي          :نتايج
از  دقيقـه پـس      60 الـي    30هـاي   كاهش در زمـان   اين   بيشترين ميزان    فيلتردر هر دو    . )P<0.001(داري بيشتر از فيلتر پلي سولفان بود        معني

  .همودياليزبود
شود كـه     توصيه مي . گردد   استفاده از فيلتر پلي سولفون منجر به افت كمتر اشباع اكسيژن خون شرياني در حين همودياليز مي                 :گيري  نتيجه

 يـن ا  هيپوكسمي در حين هموديـاليز از  كاهش ميزان بروز جهت)دارندبه ويژه در بيماراني كه مشكلات قلبي و ريوي  (در بيماران پرخطر  
  . فيلتراستفاده شود

  
  ، نارسايي كليه فيلتر اشباع اكسيژن خون شرياني، همودياليز، هيپوكسمي،:يدي كلهايهواژ

  
  مقدمه 

هاي جـايگزين در      امروزه همودياليز به عنوان يكي از روش      
  بيشتر كساني كه تحت . رود بيماران با نارسايي كليه به كار مي

  
  
، مركزتحقيقات گوارش و كبد )ريه( گروه داخلي استاديار:  نويسنده مسئول -1*
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   پاتولوژيست، مركزتحقيقات گوارش و كبد -2
  ، مركزتحقيقات گوارش و كبد )كليه(وه داخلي  استاديار گر-3
   دانشيار گروه داخلي، مركزتحقيقات گوارش و كبد -4
   استاديار گروه داخلي، مركزتحقيقات گوارش و كبد-5
    مركزتحقيقات گوارش و كبد-6
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ــي  ــرار م ــاليز ق ــتگاه     همودي ــه دس ــدن ب ــين وصــل ش ــد در ح   گيرن
ايــن پديــده منجــر بــه . گردنــد هموديــاليز دچــار هيپوكــسمي مــي

مطالعات متعـددي در بـين متخصـصين ريـه و كليـه در خـصوص                
ــه     ــه در ده ــد ك ــسمي گردي ــاد هيپوك ــانيزم ايج ــشر 1970مك    منت

  .)1(شده است
 منحنــي تجزيــه  ت شــيف:هــاي پيــشنهادي عبارتنــد از   مسمكانيــ
ــسي ــزايش    اك ــل اف ــه دلي ــوبين ب ــاليز،  pHهموگل ــين همودي  در ح

كوسـتاز در   لتضعيف مركز تنفس، اختلال در ديفوزيون اكسيژن،        
عروق كوچك ريـوي كـه خـود منجـر بـه عـدم تطـابق تهويـه بـا                    


