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   حاد و يووئيتيساينترستيشيالمعرفي يك مورد سندرم نفريت 

  
  3، دكتر احسان فتوحي اردكاني2، دكتر ريحانه عزيزي1*دكتر نادر نوري ماجلان

  چكيده
يـك نـوع    (TINU) شـود  ناميـده مـي  يـووئيتيس همزماني نفريت اينترستيشيال و يووئيتيس كه سندرم نفريـت توبولـو اينترستيـشيال و    

بيمـار معرفـي   . شـود تشخيص داده مي  ، افتراقي هايد از رد كردن ساير تشخيص     باشد كه بع  ل و ناشايع از نفريت اينترستيشيال مي      غيرمعمو
باشد كه در بيوپسي كليه نفريت اينترستيشيال حاد تشخيص داده شد و با توجه بـه       ساله با نارسايي حاد كليه و يووئيتيس مي        38شده آقاي   

نيكي و پـاراكلينيكي سـاير علـل نفريـت اينترستيـشيال و يـووئيتيس ماننـد بيمـاري وگنرگرانولومـاتوزيس، سـندرم            كلي علايمعدم وجود   
 بيمـاري   .كورتن خوراكي و چشمي قـرار گرفـت         براي بيمار مطرح شد و تحت درمان با        TINUشوگرن، ساركوئيدوز، تشحيص سندرم     

  .پاسخ مناسب به درمان داشت
  

  ، نارسايي حاد كليه، يووئيتيسنترستيشيالاي نفريت :هاي كليديواژه
  

  مقدمه 
  اينترستيــشياليــك گــروه غيرمعمــول از بيمــاران بــا نفريــت            

(Tubulo Interstitial Nephritis Ureitis )TINU Syndrome  
 حـاد و    اينترستيـشيال  كه همراه با يووئيتيس و نفريـت         )1(باشندمي

ي مـشخص نيـست ولـي       علت اين بيمار   .نارسايي كليه همراه است   
 Tشود كاهش عملكرد سيستم ايمني و لنفوسيتهاي        حدس زده مي  

  .)3،2(همي در پاتوژنز بيماري داردنقش م
  .)4(اين بيماري به صورت فاميلي نيز گزارش شده است

استفاده از داروهـايي مثـل آنتـي بيوتيـك     به دنبال  در بعضي موارد 
 هــايلتهــابضــد ا  و درمــان عفونــت دســتگاه تنفــسي فوقــاني در

% 50گرچه در   . )5(اند و عفونت قبلي توصيف شده     غيراستروئيدي
  .طرزايي مشخصي وجود نداردموارد عامل خ
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 15ن زنان جوان در سنيرا  TINU Syndromeمبتلايان بيشترين    

ما در ايـن    . باشد مي 1/3 نسبت زن به مرد      .دهندتشكيل مي سالگي  
 حاد اينترستيشيال نفريت  مبتلا به كهاي ساله38مقاله به معرفي مرد 

  .پردازيم ميبوديووئيتيس با همراه 
اي است كه از دو ماه قبـل بـه           ساله 38بيمار آقاي   : معرفي بيمار 

 گلو   و ، سرفه خشك  نيدنبال سرماخوردگي به صورت آبريزش بي     
در . گيـرد ترومايـسين قـرار مـي     ي تحت درمان بـا ار     ،درد بوده است  

، احساس كسالت، كاهش وزن در       خستگي علايمطول اين دو ماه     
وري داشته و دچار    چ و ناك  تكرر ادرار ، تهوع،    كيلوگرم 15حدود  
 كاهش بينايي و درد در      ،وبيففتو  احساس جسم خارجي،   ،سوزش
لت نارسايي حاد كليه در بيمارستان بـستري         و به ع   هشدپ  چشم چ 

نه چشم قرمـزي ملتحمـه، مردمـك چـشم چـپ            يدر معا . گرددمي
 Flar  چـشم  ميدرياز و كاهش پاسخ به نور داشت و در اتاق قدامي          

 يـووئيتيس  مـشاهده شـد كـه تـشخيص      و سلول دو مثبت    سه مثبت 
  .گرديد خلفي براي بيمار مطرح چسبندگي قدامي همراه با
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