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  بيماري استيل   در يزد درريتوكسيماب مورد تجويز يكگزارش 
  با شروع در بزرگسالي

  
  2*گلبرگ مهرپوردكتر ،1محمد باقر اولياءدكتر   

  چكيده
يك بيماري نادر روماتيسمي با علت نامشخص اسـت  ) Adult-Onset Still’s Disease, AOSD(بيماري استيل با شروع در بزرگسالي 

هـاي كبـدي و   ، آنـزيم CRP و ESRهاي آزمايـشگاهي ماننـد لكوسـيتوز، افـزايش     يافته كنار  در آرتريت وب، راش پوستي توجود كه با
در طي چنـد سـال   . است DMARDsتروئيد و سدرمان شامل داروهاي ضد التهابي غير استروئيدي، كورتيكو      . فريتين بالا مشخص مي شود    

) Rituximab) MabTheraيكي از ايـن داروهـا       . ده است گردي اين بيماري استفاده     رد مقاوم    موا اخير از داروهاي بيولوژيك نيز در درمان      
.  از آن استفاده شـده اسـت        به درمان   بيمار مقاوم  چند در تا كنون فقط   بوده و  CD20  لنفوسيت هاي  بادي منوكلونال عليه  است كه يك آنتي   

  بـه علـت عـدم پاسـخ كلينيكـي و آزمايـشگاهي بـه       AOSDاز تشخيص  سال پس سه كه شوداي معرفي مي   ساله 23 خانم   ،گزارشاين  در  
  هبودي كلينيكي و آزمايشگاهي در  قرار گرفت و ب Rituximab تحت درمان با) Cellcept( ت مافتيلمايكوفنولاو ) MTX( متوتروكسات

 . ايجاد شديو    
 

 ريتوكسيماب ، بيولوژيكدرمان ، بالغينيماري استيل ب:هاي كليديواژه

 

  قدمهم
ــسالي    ــروع در بزرگ ــا ش ــتيل ب ــاري اس ــراي ) AOSD(بيم ب

رود كه معيارهاي كامـل و كلاسـيك        توصيف بيماراني به كار مي    
ــا      ــشابه ب ــاهراتي م ــي تظ ــد و از طرف ــد را ندارن ــت روماتوئي آرتري

ــي   رآرت ــان را دارا م ــستميك جوان ــد سي ــت روماتوئي ــندي  .)1(باش
AOSDي و ژ، آرترال ـهاي بالا است كه با تبالتهابي  يك بيماري

 بـراي اولـين بـار       1897در سـال    . گـردد راش پوستي مشخص مـي    
 توصـيف  هـا  در بچهGeorge Still باليني اين بيماري توسط علايم

و   از نظــر كلينيكــي تعريــف Bywaters توســط 1971و در ســال 
   بيماري وجود هيچ تست تشخيصي براي اثبات.)2(نامگذاري شد
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جدول (تشخيصي موجود اي  رييتخيص آن براساس كرا   ندارد و تش  

 بيمــاري نــامعلوم اســت امــا اثــر نز پــاتوژ.)3(شــود گذاشــته مــي)1
فاكتورهايي مثل ژنتيك و عوامل عفوني را در ايجاد و پيـشبرد آن             

هـا،  ننـد عفونـت   به علت تشابه علايم با مـواردي ما       . اند دانسته مؤثر
 بايـد قبـل از      حتمـاً  و لوپـوس     هـا يتاسـكول هاي خوني، و  بدخيمي

  .)4( شوندكنارگذاشتهتشخيص اين موارد 
 داشـت و بـه      مناسـب  براي تشخيص اين بيماري بايد ظن باليني      

ي يوجـه بـه اينكـه عوارضـي ماننـد نارسـا           با ت  .فكر اين بيماري بود   
 MAS)Macrophage، آميلوئيدوز، سپـسيس و  TTP ،DICكبد، 

Activation Syndrome( توانـد بـه وجـود     نيز در سير بيماري مـي
اي آيد، بنابراين تشخيص به موقع و درمان مناسب از اهميت ويـژه           

  .)5(برخوردار هستند
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