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   :عوارض دياليز صفاقي در بخش دياليز بيمارستان شهيد رهنمون يزد
  ) ساله10بررسي (

  
  6هپرندكتايون ، 5 دكتر فروغ السادات نوراني،4دكتر نادر نوري ماجلان، 3دكتر محمد حسن لطفي، 2دكتر مهدي كريمي،  1*دكتر محمد رحيميان    

  چكيده
. گيـرد جايگزيني كليه است كه در بسياري از مبتلايان به مرحله نهايي نارسايي كليه انجام مي               دياليز صفاقي يكي از انواع درمان        :مقدمه

 ايـن عـوارض در   .وان به اختلالات عملكرد كاتاتر و پريتونيت اشـاره كـرد  تدياليز صفاقي عوارض مختلف مكانيكي و عفوني دارد كه مي        
اين مطالعه به منظور بررسي عـوارض ديـاليز   . كندجهي به بيمار وارد ميواني قابل تواي منجر به دياليز، هزينه اقتصادي و ر       كنار عامل زمينه  

  . بخش دياليز بيمارستان شهيد رهنمون يزد طي ده سال گذشته طراحي شده است صفاقي در
هـاي  زارشپرونـده بيمـاران و گ ـ     . لعه كوهورت تاريخي انجام شـد      مطا صورت گذشته نگر و براساس يك     ه   اين مطالعه ب   :روش بررسي 

 مورد بررسي قرار گرفـت و اطلاعـات لازم       2006 لغايت   1997 بيمار از سال     161مكتوب واحد دياليز صفاقي بيمارستان شهيد رهنمون در         
  .هاي آماري مناسب تجزيه و تحليل صورت گرفتاستخراج و براساس تست

 40-59در گروه سـني  %) 6/41(كه اكثريت آنها )  سال88 تا 2دامنه( سال 37/49با ميانگين سني )  زن 59 مرد و    102( بيمار   161 :نتايج
عارضـه محـل     %3/9 و عفونـت محـل خـروج كاتـاتر        %8/6 بيماران پريتونيت،  %6/41اين مطالعه  در. سال بودند، دراين مطالعه قرار گرفتند     

نـوان   اما فـشار خـون بـه ع   .ي بر مرگ نداشت  يرتأثديابت  ). =002/0P(شيوع پريتونيت در زنان بالاتر بود       . تجربه كردند ا  نامناسب كاتاتر ر  
  . يك فاكتور محافظتي عمل نمود

   احتمال ابتلا زنان به عوارض پريتونيت و قرار گرفتن نامناسب محل كاتاتر، همچنين عفونت محـل كاتـاتر بـيش از مـردان                        :گيرينتيجه
  . استداري بيش از زنان بوده يولي احتمال مرگ و مير در مردان به طور معن    

  
  ، عوارض، دياليز صفاقيدياليز:  كليديهايواژه

  
  مقدمه

، Renal Replacement Therapy)(درمان جايگزيني كليه
هـاي مختلفـي اسـت كـه در         اصطلاح كلـي در مـورد روش      يك  

  رود ميبه كار) ESRD(درمان بيماران مراحل نهايي نارسايي كليه 
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ديــاليز صــفاقي و پيونــد آلوگرافــت كليــه  و شــامل هموديــاليز،
 عنوان يك روش درمان     به) PD( نقش دياليز صفاقي     .)1(است
هـدف ديـاليز حفـظ      . ايگزيني كليـه بـه اثبـات رسـيده اسـت          ج

، حـذف مـواد زائـد       هاي بـدن  وضعيت اسيد و باز و الكتروليت     
 از دهـه    .)2(باشـد متابوليك و رسيدن به وضعيت نرمال بدن مي       

 كه دياليز صفاقي يك روش درماني كاربردي و گسترده 1980
ــه شــناخته    شــد، اطلاعــات فروانــي ازدر درمــان نارســايي كلي

چگونگي اثـر بخـشي بيـشتر ديـاليز صـفاقي همـراه بـا كـاهش                 
  .)3( آمده استبه دستعوارض جانبي آن 


