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 تب كودكان بستري شده به علت تشنجدرمايع مغزي نخاعي  بررسي صد مورد
  

  3*، دكتر صديقه اخوان كرباسي 2 دكتر راضيه فلاح،1مطهره گلستاندكتر            

  چكيده 
 ا كـودك بـا  در برخورد ب ـ .دده سال رخ مي5از كودكان زير  % 3-4باشد كه در  مي تشنج در كودكان  ترين فرم   شايع،  تشنج تب  :مقدمه

  CNS مـوارد عفونـت  بررسياين مطالعه به منظور . باشد، مهمترين مسئله ميCNSبالاخص رد عفونت پيدا كردن علت تب و تشنج و تب،
  .انجام شدتشنج تب  كودكان بستري شده به علت CSF مورد صد در

اي كه به علت تشنج و تـب از          ساله 6ماهه تا    6 صدكودك دراين مطالعه توصيفي گذشته نگر، نتايج پونكسيون لومبار در         :روش بررسي 
  . بخش اطفال بيمارستان شهيد صدوقي يزد بستري شده بودند، بررسي شد  در84 شهريور لغايت 81 مهرماه

 نسبت مذكر بـه  .زير دو سال بود% ) 62( اكثريت بيماران  سن كه  سال بررسي شدند   9/1±67/1 با ميانگين سني    دختر 41 و  پسر 59 :نتايج
   و % )90 (تونيـك كلونيـك ژنراليـزه      ،تـشنج تـرين فـرم     شـايع  .كمـپلكس بـود   % 15 در سـاده و   % 85 تيپ تشنج تـب در       و 4/1  برابر نثؤم

 . داشـت  پـي لپتيكـوس    ا  اسـتاتوس  آنهـا يـك مـورد      كـه    داشتند سه بيمار مننژيت آسپتيك      .بود )از بيماران % URI) 40تب   ترين علت شايع
   .شدموردي از مننژيت باكتريال ديده ن

 در بيماران تشنج تب خودداري كرد و انجام آن به مواردي محدود شـود كـه شـواهد كلينيكـي از     LPبايد از انجام روتين  :گيرينتيحه
 حتي كودكان كمتر از يكسال با تشنج تـب سـاده در بيمارسـتان بـستري شـده و      .در شرح حال و معاينه فيزيكي وجود داردCNS  عفونت

  .صورت گيرد كلينيكي مننژيت، پونكسيون لومبار شواهد صورت بروز  دقيق و مرتب قرار گرفته تا درمعاينات تحت مراقبت و
  

  CNS، عفونت  مننژيت، مايع نخاع پونكسيون كمپلكس ناشي از تب،، تشنجتشنج تب :كليديهاي واژه
  

  مقدمه
 ترين فرم تشنج در كودكـان شايع، )Febrile seizur(تشنج تب

   ســــال رخ 5 از كودكــــان زيــــر  %3-4باشــــد كــــه در مــــي
% 8/8در ژاپـن  % 5 -10 آن در هنـد      انسيدانسگر چه    ا .)1(دهدمي
  .)3،2(گزارش شده است% 14 در غنا و

، تـشنج تـب بـه مـواردي         المللـي صـرع    انجمن بين  تعريفطبق  
   38بـــيش از شـــود كـــه تـــشنج بـــا درجـــه حـــرارت مـــي گفتـــه

   نظر   از  وله تا هفت سا  ماههيك هاي  در بچه درجه سانتيگراد
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 و يـا اخـتلال   CNS رخ دهد و در آنها عفونت     ، سالم  نورولوژيك
ته نداشــ الكتروليتــي حــاد و ســابقه تــشنج بــدون تــب قبلــي وجــود

تا شـش سـال     شش ماه   لفين سن تشنج تب را،      ؤم اما اكثر . )4(باشد
  .)6،5(دانندمي

شود كه تشنج فوكـال     تشنج تب كمپلكس به مواردي گفته مي      
 سـاعت  24 دقيقه طول كـشيده يـا در طـي          10 –15بوده يا بيش از     

تكرار شده و يا يافته عصبي فوكال در مر حله بعد از تشنج وجـود               
  .)1،5(داشته باشد

   اسـتنباط   براي اثبـات تـشنج تـب، همـانطور كـه از تعريـف آن              
مننژيـت و انـسفاليت،     : لازم است كه ساير علـل از جملـه         ،شودمي

هاي نورولوژيك حاد ديگـر رد شـده        بيماريو  اختلال الكتروليتي   


