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 مشخصات دموگرافيك و باليني اولين حمله تشنج تب كودكان
  

  3 دكتر فهيمه السادات مير ناصري،2 دكتر صديقه اخوان كرباسي،1*دكتر راضيه فلاح           

  چكيده 
عـه بـه    ايـن مطال  . دهـد  سال رخ مي   پنج از كودكان زير      درصد 3 -4  كه در  ترين مشكل نورولوژيك اطفال است    شايعتشنج تب    :مقدمه

  .بخش اطفال، صورت گرفت منظور بررسي خصوصيات دموگرافيك و باليني اولين حمله تشنج تب كودكان بستري شده در
 در  84 لغايـت مهـر      83دريك مطالعه توصيفي، پرونده كليه كودكاني كه به علت اولـين حملـه تـشنج تـب از فـروردين                      :روش بررسي 

  . قرار گرفتبررسي مورد ، از نظر مشخصات دموگرافيك و باليني بيمارستان شهيد صدوقي يزد بستري شده بودند
% 33 سـاده و در  % 67تيـپ تـشنج تـب در    .  سال بررسـي شـدند   03/2 ±21/1 با ميانگين سني    دختر 63 پسر و    76 بيمار شامل  139: نتايج

ترين فـرم تـشنج، تونيـك    شايع .خ داده بوداز آنها در بيش از چهار سالگي ر % 6از موارد تشنج در كمتر از دو سال و % 66. كمپلكس بود
 درجـه و همچنـين   5/38 ± 67/0بـستري   ميـانگين درجـه حـرارت زمـان     و %) 30 ( URI،ترين علت تبو شايع)  نفر79(كلونيك ژنراليزه 

بـه طـور    تشنج و مدت بستري شـدن در گـروه كمـپلكس             بودكه مدت     روز 3/2 دقيقه و ميانگين روزهاي بستري       7/6ميانگين مدت تشنج    
  . بيش از گروه ساده بوديدارمعني

تري را در اين دسته از بيماران تشنج تب  قابل توجه بود كه برخورد جدي در اين مطالعه،تعداد موارد تشنج تب كمپلكس :گيرينتيحه
  جلـوگيري از تـشنج تـب،       دربـر    بـر مـصرف تـب      تأكيدثيراست لذا نبايد با     أتاز آنجايي كه اقدام به كاهش تب در بروز تشنج بي           .طلبدمي

  .اضطراب والدين اين كودكان را افزود  
  

   تشنج، تشنج تب، تشنج تب كمپلكس، مشخصات باليني: كليديهايواژه
 

  مقدمه 
تـرين معـضل در طـب    ، شايعFebrile Seizure ياتشنج تب 

 پـنج  از كودكـان زيـر        درصـد  3 -4باشد كـه در   مياعصاب اطفال   
نيـز گـزارش    % 14 آن تـا     چـه انـسيدانس   ، اگر   )1(دهدسال رخ مي  
  .)3،2(شده است
،  International League Against Epilepsyتعريـف طبـق  

شود كه تـشنج بـا درجـه حـرارت          مي تشنج تب به مواردي اطلاق    
  و ماهه تا هفـت سـاله  يكهاي  درجه سانتيگراد در بچه38بيش از  
     يا  وCNS دهد و در آنها عفونت   رخ، سالم نورولوژيك از نظر 

  فـوق تخـصص مغـز و اعـصاب           -استاديارگروه كودكان : نويسنده مسئول  -1*
     0351-8224100: نمابر ؛  0351- 8224000-9: تلفن -كودكان

Email: fallah@ssu.ac.ir  
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ته ش ندا اختلال الكتروليتي حاد و سابقه تشنج بدون تب قبلي وجود         
، شـش مـاه تـا شـش         ؤلفين ديگري سن تشنج تب را     اما م . )4(باشد

  .)6،5(دانندسال مي
ــب،  ــشنج ت ــده   ت ــوع پيچي ــه دو ن ــود ب ــاده ) Complex(خ و س

)(Simple  س آن مـواردي را شـامل       گردد، كـه كمـپلك     تقسيم مي
 طـول   دقيقـه 10–15كـه تـشنج فوكـال بـوده يـا بـيش از            شـود مي

 ساعت تكرار شده و يا يافته عصبي فوكال در     24يا در طي    كشيده  
 اين مطالعه بـه منظـور       .)5،1(حله بعد از تشنج وجود داشته باشد      مر

بررسي خصوصيات دموگرافيك و باليني اولين حملـه تـشنج تـب            
بخش اطفـال بيمارسـتان شـهيد صـدوقي          ده در كودكان بستري ش  
  .يزد، صورت گرفت


