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سرواپيدميولوژي عفونت ويروس اپشتين بار در بين گروهي از دانشجويان بدون 

  علامت دانشگاه آزاد اسلامي كازرون 
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  اسلامي كازرون 
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  دهيچك
. استبالغين را در جهان آلوده كرده % 95 يك هرپس ويروس است كه بيش از (EBV)ويروس اپشتين بار  :مقدمه

، كارسينوم فاز و عفونياما اين ويروس با بيماريهاي مختلفي نظير منونوكلئوز . عفونت معمولاً بدون علامت مي باشد
 مالتيپل اسكلروزيس و بيماريهاي لنفوپروليفراتيو سلول و لنفومهاي هوچكيني و غيرهوچكيني در ،نفوم بوركيتفازنكس، ل

هدف از اين مطالعه بررسي .  گيرندگان پيوند در ارتباط استافراد با سيستم ايمني ضعيف شده، خصوصاً
  . در گروهي از دانشجويان بدون علامت دانشگاه آزاد اسلامي كازرون بوده استEBVسرواپيدميولوژيك عفونت 

 نفر از دانشجويان داوطلب بدون علامت بودند كه همگي آنها در سنين 90توصيفي، در اين مطالعه  :كاروش ر
سپس از . آوري شد ابتدا اطلاعات دموگرافيك جمع.  و به طور تصادفي انتخاب شدندند سال بود20 – 25بين 

باديهاي  جهت تشخيص آنتي. توسط سانتريفوژ جدا گرديدليتر خون گرفته شد و سرم آنها   ميلي5اين افراد 
 وسيله كيت مربوطه  به روش هموگلوتيناسيون بهMonospot testهتروفيل، بر روي سرم اين افراد آزمايش 

 بر عليه IgG و (VCA) بر عليه كپسيد ويروس IgG و IgMباديهاي  همچنين براي تعيين آنتي. انجام شد
هاي مربوطه انجام   توسط كيتELISA ها، آزمايش Early Antigen (EA) و (EBNA)اي  ژنهاي هسته آنتي

  .زيه و تحليل آماري قرار گرفتدر پايان نتايج مورد تج.  قرائت گرديدmm450 ها در ODگرفت و 
بادي بر عليه ويروس   دانشجوي مورد مطالعه، داراي آنتي90از %) 9/88( نفر 80دهد،  نتايج بدست آمده نشان مي :نتايج

 نفر 80، %)8/87( نفر 79 به ترتيب در EA(IgG) و VCA(IgG) ،EBNA(IgG)تست . اند اپشتين بار بوده و آلودگي قبلي داشته
. مثبت بود%) 4/4( نفر 4 در Monospot testو %) 1/1( مورد 1 فقط ذز VCA(IgM)تست . مثبت گرديد%) 2/2( نفر 2و %) 9/88(

جنسيت، داري بين دانشجويان مختلف از نظر  ضمناً تفاوت معني.  بودندEBVبادي بر عليه  نيز فاقد هر نوع آنتي%) 1/11( نفر 10
  .ي به ويروس مشاهده نشدرشته تحصيلي و محل سكونت و ميزان آلودگ

به مقادير بدست تعيين شد كه % 9/88 در اين پژوهش در دانشجويان مورد مطالعه، EBVشيوع عفونت  :گيري تيجهن
  .آمده در ساير مطالعات انجام شده در ايران و ديگر نقاط دنيا خصوصاً كشورهاي در حال توسعه نزديك است

   4 ويروس هرپس –ن  دانشجويا– الايزا –ويروس  :ها كليدواژه
  14/4/85:      پذيرش مقاله16/11/84:      اصلاح نهايي26/4/84: دريافت مقاله

  

  : مقدمه
 Epstein-Barrvirus (EBV)ويروس اپـشتين بـار يـا       

  ). 1(  شناسايي شدBarr و Epstein توسط 1964در سال 

EBV    داراي يك DNA          دو رشـته اي خطـي بـوده و 
ــانواده  ــزء خــ ــانواده Herpesviridaeجــ ــر خــ  و زيــ


