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عوامل مرتبط با آسپيراسيون جسم خارجي درخت تراكئوبرونكيال در 

   )1379-83سال (كنندگان به مراكز درماني شهر بندرعباس  مراجعه
  

    دكتر سيدحسام الدين بني هاشمي

  گروه جراحي دانشگاه علوم پزشكي هرمزگاناستاديار 
   221 - 226 ت  صفحا84زمستان   چهارمنهم  شماره مجله پزشكي هرمزگان  سال 

  دهيچك
ورود جسم خارجي به دستگاه تنفس با ايجاد انسداد نسبي و واكنش هاي التهابي ثانوي به آن و يا با  ::مقدمه

انسداد كامل مي تواند حتي منجر به مرگ شود و علائم آن بر حسب محل قرار گرفتن آن، نوع، اندازه و فاصله 
طالعه بررسي عوامل مرتبط با اسپيراسيون جسم خارجي در  هدف اين م.مراجعه بيمار متغير استزماني 

  .باشد كننده به مراكز درماني شهر بندرعباس مي بيماران مراجعه
كننده به   مراجعه134اين مطالعه توصيفي تحليلي مقطعي ميباشد كه به صورت سرشماري روي  :كاروش ر

پس از معاينه و شرح حال كامل باليني و انجام . علت آسپيراسيون جسم خارجي در مراكز درماني به انجام رسيد
راديوگرافي، به برونكوسكوپي تشخيصي و درماني اقدام شد و پس از خارج نمودن جسم خارجي با پرسشنامه 

  .آوري اطلاعات انجام شد تنظيمي مربوط به مشخصات فردي و جسم خارجي و عوامل مرتبط با آسپيراسيون، جمع
 مورد اقدام به برونكوسكوپي جهت خارج كردن جسم خارجي 131نده در كن  مراجعه134از  :نتايج
.  سال قرار داشتند5 تا 1در طبقه سني )  درصد53(بيشترين درصد نمونه هاي پژوهشي . آميز بود موفقيت

نتايج حاصله با استفاده از آزمون كاي  مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت و SPSSافزار  اطلاعات بوسيله نرم
 از نظر ارتباط آسپيراسيون جسم خارجي و عوامل مرتبط با آن فقط در . مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتtر و اسكوئ

رابطه با متغير تعداد جمعيت خانواده، تحصيلات والدين، سن، جنس و شغل والدين آزمون آماري، اختلاف معني داري 
  ).>05/0P(نشان داد 

در معرض آسپيراسيون جسم خارجي از جنبه پيشگيري با شناسايي گروههاي پرخطر و  :گيري تيجهن
آموزش همگاني و افزايش آگاهي عمومي در رابطه با عدم تأخير در زمان مراجعه براي تشخيص زودرس و 
ضرورت برگزاري دوره هاي آموزشي در مورد احياء قلبي ريوي و همچنين انجام برونكوسكوپي به عنوان 

  .نمودن جسم خارجي مي تواند مورد توجه قرار گيردروش مطمئن براي تشخيص و خارج 
  بندرعباس  –م خارجي اجسا –آسپيراسيون  :ها كليدواژه

  3/10/84:      پذيرش مقاله18/5/84:      اصلاح نهايي1/4/84: دريافت مقاله
  

  : مقدمه
آسپيراسيون جـسم خـارجي يـك اتفـاق جـدي و گـاه              

ــشگيرا     ــاي پي ــشرفت راه ه ــا پي ــه ب ــت ك ــشنده اس نه و ك
 درصد از مـرگ  20هاي آندوسكوپي به موقع حدوداً   تكنيك

و مير ناشي از آن در طي دهه گذشته كاهش داشته اسـت             

در اكثـر مــوارد تـشخيص جــسم خـارجي راه هــاي    ). 1،2(
هوايي مبتني بر شرح حال و علائم باليني اسـت و هـر چـه        
مدت زمان بيشتري جسم خارجي در راه هاي هوايي باقي          

يديتي بيشتري دارد بطوريكـه ضـمن ايجـاد ادم      بماند مورب 
شديدوپري كندريت چركي در محـل جـايگزيني، آتلكتـازي          


