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زوج تحت پوشش براي دو روش پيشگيري از بارداري كاندوم و  -ضريب تبديل سال

 )1382(در جهرم  وازكتومي
 

 1 دكتر محمدعلي فلاحي  1 دكتر ميترا اميني

  دانشكده علوم پزشكي جهرمپزشكي اجتماعيگروه استاديار،  1
  35-40  صفحات 84مجله پزشكي هرمزگان  دوره نهم  شماره اول  بهار 

 دهيچك
هاي تنظيم خانواده به منظور  هاي تنظيم خانواده در ايران با محدوديت منابع مواجهند لذا ارزشيابي فعاليت  برنامه:مقدمه

ها با استفاده از  گيري برون داد اين فعاليت   ترين روش براي اندازه تعيين ميزان نيل به نتايج بسيار مهم است كه ساده
زوج تحت پوشش -لعه به منظور تعيين ضريب تبديل ساين مطال ا.پذير است مكانوج تحت پوشش باروري از-سال

  .انجام پذيرفت )كاندوم و وازكتومي(باروري براي دو روش پيشگيري از بارداري 

نفر زن كه همسرانشان مورد  200نفر از كاربران روش كاندوم و  200  توصيفيدر اين مطالعه :روش كار
ند به طور تصادفي از مراكز بهداشتي و درماني شهر جهرم انتخاب شده و در مورد وازكتومي قرار گرفته بود

اد دفعات مقاربت در ماه و در مورد روش وازكتومي سن زن در هنگام استفاده از روش دكاندوم، متوسط تع
  .زوج تحت پوشش باروري محاسبه گرديد-لي دائمي ثبت و سپس ضريب تبديل ساجلوگيري از باردار

تعداد  متوسط . محاسبه شد14ضريب تبديل وازكتومي   011/0در اين مطالعه ضريب تبديل كاندوم  :ها هيافت
ضريب تبديل روش وازكتومي نسبت به ضريب  . بود68/2±32/1فرزندان زنده در كاربران وازكتومي 

ضريب .  استبالاتر بوده است و اين روش محافظت بيشتري ايجاد كرده باشد،  مي12 كه پيشنهادي ويشيك
  .بالاتر بوده است )01/0(تبديل كاندوم نسبت به ضريب تبديل ويشيك 

 بايد وازكتومي ،اهميت سن انجام اين روش در ميزان محافظت ايجاد شده توسط آن با توجه به :گيري نتيجه
 .تري انجام پذيرد تا محافظت كاملتري را ايجاد كند در سنين پايين

  حاملگي- وازكتومي –كننده  د پيشگيريا مو– پيشگيري از بارداري –ه تنظيم خانواد :ها كليدواژه
 14/2/84: پذيرش مقاله     17/11/83:      اصلاح نهايي25/2/83: دريافت مقاله

 
 

 : مقدمه
هاي عمده  افزايش بي رويه جمعيت جهان، از نگراني

 چنانكه جمعيت يك .ريزان در جهان بوده و هست برنامه
 با چنان )1 (ن در ميانة سدة نوزدهم ميلاديميلياردي جها

رشدي مواجه شده كه در سالهاي دهة هفتاد تا نود 
 سال يك ميليارد نفر به جمعيت 14 تا 12ميلادي، هر 

 اين در حالي است كه در . )2 (جهان افزوده شده است
صورت عدم كنترل اين روند فزاينده، جمعيت جهان در 

 .)3(يارد نفر خواهد رسيد  ميل5/12ميلادي به  2050سال 
فارغ از اين انديشه كه اين روند به چه دليل اين مسير 
صعودي را پيموده است، يگانه راه مؤثر در مهار اين 

هاي مؤثر و تجربه شده  مشكل جهاني، استفاده از روش
هاي  آنگونه كه بررسي .در كنترل جمعيت است

 شناسي در كشورهاي پيشرفته نشان داده اين جامعه
جوامع پس از طي تحول اقتصادي، اجتماعي و 

طبيعي و بدون  هاي فني و فرهنگي به طور كاملاً پيشرفت


