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شيوع مصرف تركيبات كانابينوئيدي از طريق آناليز ادرار مراجعين مرد به يكي از 

  يك مطالعه مقدماتي،1382آزمايشگاههاي باليني شهر كرمان در سال 
 

 4  شهريار دبيري 3 نوذر نخعي  2 كورس ديوسالار  1 دكتر منظومه شمسي ميمندي

 شناسي    دانشگاه علوم پزشكي كرمان استاد گروه آسيب 4استاديار گروه پزشكي اجتماعي   3پژوهشي  كارشناس  2ربي گروه فيزيولوژي، فارماكولوژي  م 1
  47-52  صفحات 84مجله پزشكي هرمزگان  دوره نهم  شماره اول  بهار 

 دهيچك
يشترين  بلكه ب، را بين مواد غير مجاز دارندرتبهترين  مصرف  حشيش و تركيبات كانابينوئيدي نه تنها پر:مقدمه

 ،با توجه به جمعيت جوان ايران و همسايگي با افغانستان و پاكستان. دهند قلمرو مصرف را در جهان تشكيل مي
بنابراين اين مطالعه . باشد  از مشكلات اصلي سوء مصرف مواد در آينده ايران ميهامصرف كانابينوئيد

 . صورت گرفت شناسي مصرف تركيبات كانابينوئيدي گير مقدماتي جهت تعيين همه
 مرد مراجعه كننده به يك آزمايشگاه باليني بزرگ 700مونه ادرار حدود در اين مطالعه توصيفي ن :كاروش ر

آزمون تجسسي با . آوري شد هاي كانابينوئيدي جمع  جهت تعيين متابوليت1382در شهر كرمان در سال 
مطالعه .  انجام شدRapid  situation assessment، RSA)(اي ايمنواسي سريع  كنيك يك مرحلهتاستفاده از 

كليه مراحل با تأئيد . مشخص شد) روستايي يا شهري( بود و فقط سن و محـــل سكونت صورت دو سو كورب
 .و نظارت كميته اخلاق انجام پذيرفت

بوده و سن ساكن شهر  هرچهار مورد مثبت . درصد بدست آمد6/0شيوع تركيبات كانابينوئيدي  :ها يافته
 بود در 8/46± 16 درصد مراجعين شهري بوده و ميانگين سن آنان 90بيش از  . سال بود67 تا 31 بين نآنا

 . بود3/54 ± 17حاليكه ميانگين سن مراجعين روستايي 

اي  شيوع مصرف كانابينوئيدها با توجه به طيف سني و نيز احتمال ابتلا به بيماريهاي زمينه :گيري تيجهن
 از نظر ن آ توزيعباشد كه ي مي حجم نمونه بالاترمستلزماستفاده از آناليز ادراري  اما .بيش از حد انتظار است

 .سني با جامعه منطبق باشد
  آزمايشگاهها- كرمان – آزمايش ادرار – پپتيدهاي شبه افيوني :ها كليدواژه

 31/1/84: پذيرش مقاله     20/11/83:      اصلاح نهايي12/7/83: دريافت مقاله
 
 

 : قدمهم
 (Cannabis sativa)حشيش از قسمتهاي مختلف گياه شاهدانه 

 ان آندگر ترين مادة روان شود كه عمده استخراج مي

جوانا  ماري). 1(  است(THC)تتراهيدروكانابينول  ∆ 9
مخلوطي از برگ يا جوانة خشك شدة گياه ماده است در 

 از ترشح رزيني حاصلهاي  حالي كه حشيش به تخته
 20شود كه حاوي حدود  رنگ اين گياه گفته مياي  قهوه

 نيز مايع (Hash oil)روغن حشيش .  استTHCدرصد 
تواند حاوي تا  روغني تصفيه شدة گياه مذكوراست كه مي

هاي اين گياه  انواع فرآورده). 2 ،1( باشد THC درصد 70
شود   يا پيپ تدخين ميمخلوط با توتون به صورت سيگار

 THCگرم   ميلي150 تا 5حاوي به طوري كه هر سيگار 
 دقيقه 30ظرف مدت  اثرات آن پس از تدخين). 3(است 

 برخي ،يابد  ساعت ادامه مي4شود و تا  كاملاً ظاهر مي


