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  دهيچك
اختلالات بدون علامت ادراري عبارتنداز مواردي كه بيمار شكايتي نداشته ولي در بررسي آزمايش  :مقدمه

ت ادراري در لااين مطالعه با هدف تعيين شيوع اختلا. ادرار نكاتي دال بر وجود مشكل كليوي ديده مي شود
  . بدون علامت به بررسي كودكان سنين دبستان پرداخته استكودكان

. انجام شده استكودكان دبستاني شهر بندرعباس اي تصادفي از  نمونهاين تحقيق مقطعي بر روي  :كاروش ر
. نمونه هاي ادراري پس از آموزش به دانش آموزان در مورد روش صحيح جمع آوري ادرار، جمع آوري شد

 و ميكروسكوپي بررسي شد و از لحاظ هموگلوبينوري، (Dipstick)دو روش نواري نمونه هاي حاصله با 
 گلبولهاي سفيد و قرمز، هماچوري، (Cast)گلوكزوري، لوكوسيتوري، پروتئينوري، بيلي روبينوري، قالبهاي 

و تحليل  در تجزيه . ادراري مورد ارزيابي قرار گرفتpHكتونوري، باكتريوري، وجود انگل در ادرار و همچنين 
  . تست استفاده شدtنتايج از آزمونهاي كاي اسكوئر و 

بررسي ها نشان داد كه . مورد بررسي قرار گرفتند) دختر% 5/46پسر و % 5/53( نفر 1010در مجموع  :نتايج
گرانولر سيلندر راي دا% 8/0داراي هماچوري و % 5/13مورد مطالعه داراي پروتئينوري و از جمعيت %  6

همچنين . )>001/0P (بود%) 2/5(بيشتر از پسران ) %7/24(ري اوري بطور معني دار در دختران باكت. هستند
جمعيت مورد مطالعه داراي يكي از كريستالهاي كلسيم اگزالات، اورات بي شكل، تريپل فسفات و اسيد % 7/12

  .بودنداوريك در ادرار خود 
ادراري بدون علامت باليني در بين كودكان سنين  اختلالات يبا توجه به شيوع نسبتاً بالا :گيري تيجهن

 انجام ،پروتئينوري، هماچوري و كريستال هاي ادراريبويژه شيوع بالاي يافته هايي مانند و دبستان 
  .آزمايشات روتين ادراري جهت كودكان سنين دبستان ضروري به نظر مي رسد

   بندرعباس –كودك  –آزمايش ادرار  :ها كليدواژه
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  : مقدمه
 جهت تشخيص زودهنگام    يامروزه مطالعات غربالگر  

و درمان به موقع و در مواردي پيـشگيري از بيمـاري بـا              
عوارض آن مورد توجه خاص پژوهشگران سيستم هـاي         

غربـالگري عـلاوه بـر كـاهش مـوارد          . بهداشتي مي باشد  
سطح بهداشتي جامعه كمـك شـاياني       بيماري و بالا بردن     

به كاهش هزينـه هـاي سيـستم هـاي بهداشـتي كـشورها              
  .خواهد كرد

اختلالات كليوي بنا به ماهيت خاصي كه دارند بـويژه          
در كودكــان از اهميــت خاصــي در طرحهــاي بهداشــتي و 
درماني كشورها برخوردار اسـت تـا آنجـا كـه برخـي از              

انجـام آزمايـشات    ) 2(، تـايوان    )1(پـن   اژكشورها منجمله   
ادراري جهت غربالگري در كودكان دبـستاني را اجبـاري          


