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بررسي پيامدهاي استفاده يا عدم استفاده از درن در عمل جراحي برداشت استخوان 

  اسفنجي از ستيغ خاصره در بيماران با شكستگي خرد شده يك استخوان بلند
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  ده يچك
هدف . استاستفاده از درن جهت خارج كردن مواد چركي درون زخم در اعمال مختلف جراحي معمول : مقدمه

   صره از اين مطالعه بررسي اثربخشي درن هموواك در عمل جراحي برداشت استخوان اسفنجي از ستيغ خا
  .مي باشد

 بيمار بستري در بخش ارتوپدي بيمارستان شهيد محمدي بندرعاس 90 در اين كارآزمايي باليني، :روش كار
خردشدگي يا شكستگي يك استخوان بلند مراجعه كرده بودند به طور تصادفي به دو گروه % 30كه با بيش از 
دو گروه . ه شد و گروه دوم درن دريافت نكردنددر گروه اول پس از عمل جراحي درن كار گذاشت. تقسيم شدند

  .مورد مقايسه قرار گرفتند t و Chi-Squareبه مدت شش ماه تحت نظر بودند و نتايج با استفاده از آزمونهاي 
 دو گروه پس از شش ماه پيگيري از نظر شدت درد، نياز به تعويض پانسمان، تشكيل هماتوم و عفونت :نتايج

  .اشتندتفاوت معني داري ند
 بنظر مي رسد گذاشتن درن در زخم بيماراني كه از ستيغ خاصره آنها استخوان اسفنجي به منظور :بحث

  .پيوند در شكستگي خرد شده يك استخوان برداشته مي شود، لزوم چنداني ندارد
   شكستگي استخوان–استخوان، پيوند  – اژدرن :كليدواژه ها

  
  :مقدمه

 را از بدن به كنند مايعات و چراستفاده از وسايلي كه بتوا
بيرون هدايت نمايند به نوشته هاي بقراط برمي گردد كه با يك 
لوله فلزي و محلول شراب چرك فضاي جنب بيماري را خارج 

درنها در موارد وجود مواد چركي درون زخم براي ). 1(كرد 
درمان به كار مي روند ولي ممكن است آنها را به صورت 

ه داخل زخم عمل جراحي وارد كرد كه اين امر پيشگيرانه نيز ب
هدف از بكار . سبب اختلاف نظر و بحث بسيار زياد شده است

بردن درن در اين موارد عبارتند از جلوگيري از تجمع مايعات، 
حذف فضاي مرده، اجازه دادن به نسج ها براي قرار گرفتن در 
ت مقابل هم، جلوگيري از تشكيل هماتوم، جلوگيري از عفون

از طرف ديگر تمام فوائد ). 2(زخم، كاهش درد پس از عمل 
نسبت داده شده به درن، جنبه تئوري دارد و در بسياري از 

توپدي نمي توان تأثير اثبات شده اي را به آن راعمال جراحي ا
نسبت داد و حتي گفته مي شود كه استفاده از درن ممكن است 

عاملي است كه زخم شانس عفونت زخم را بالا ببرد، زيرا درن 
بيشترين نوع درن ). 3(بيرون مرتبط مي سازد را با محيط 

مورد استفاده در اعمال جراحي ارتوپدي از نوع درن هموواك 
هدف از اين . است كه يك درن از نوع مكنده بسته مي باشد

مطالعه بررسي اثربخشي درن هموواك در يكي از اعمال 
اشت استخوان اسفنجي سيار شايع يعني بردبجراحي ارتوپدي 

به منظور پيوند از ستيغ خاصره در بيماران دچار شكستگي 
بايد توجه داشت كه با وجود . مي باشد، استخوانهاي بلند

پيشرفت بسيار زياد تكنيك عمل جراحي ميله گذاري داخل 
اسيون داخلي به همراه سكانال استخوان، هنوز هم روش فيك
ري كشورهاي ديگر بطور پيوند استخوان در كشور ما و بسيا


