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كودكان تحت پوشش مراكز بهداشتي  ماهگي در 24 تولد تا روند رشد از بدو

 1383-درماني شهر بندر عباس
 

 4  فريبا اسدي 4  رقيه رحمتي 3  قاسم سبحاني 2 آسيه پرمهر  1 هادي يوسفي  1 زاده كاظم حسين

 پرستار 4  مربي گروه هوشبري 3مربي گروه مامايي  2مربي گروه پرستاري   1
  29-33  صفحات 84پزشكي هرمزگان  دوره نهم  شماره اول  بهار مجله 

 دهيچك
آنجائيكه عوامل  از .اساسي است تكامل آنان بسيارمهم و بررسي سلامت كودكان توجه به رشد و در :مقدمه
 توان منحني رشد استانداردي را براي همه مناطق در نمي هم تفاوت دارند، رشد درمناطق مختلف با بر موثر
در   بر رشد مخصوص به خود است تنوع عوامل موثر شهر بندرعباس نيز داراي گوناگوني و .گرفت نظر

 ماهگي پرداخته و 24 تولد تا بندرعباس از بدو پژوهشگر به بررسي روند رشد كودكان شهر تحقيق حاضر
 .نتايج را با نمودارهاي استاندارد مقايسه كرده است

مركز  5 پرونده بهداشتي موجود در 1000مطالعه  ه توصيفي است كه باپژوهش حاضر يك مطالع :كاروش ر
 1380  تا1377سالهاي جامعه پژوهش شامل كليه كودكان متولد .بندرعباس انجام شده است بهداشتي شهر

مراكز  گيري در نمونه .تحت پوشش مركز بهداشتي باشند ماه كامل داشته و24كه در زمان انجام پژوهش حداقلاست 
افزار  استفاده از نرم نتايج حاصله با .استفاده از دفتر ثبت مواليد انجام گرفت اساس روش تصادفي ساده بار ب بمنتخ

 .شدندتجزيه وتحليل  ANOVA و t وآزمونهاي SPSSآماري
داري  استاندارد اختلاف معني منحني وزن واحدهاي پژوهش با نمودار هاي حاصله، بر اساس يافته :ها يافته

كودكان مورد پژوهش اختلاف  بررسي منحني قد . ماهگي بود18  تا6سنين  اين اختلاف در  حداكثرداشت كه
داري با منحني وزن كودكان  ارتباط معني شغل پدر تحصيلات والدين و .مرجع نشان نداد نمودار داري با معني

 .وزن واحدهاي پژوهش نداشت منحني قد وا ارتباطي ب درحاليكه شغل مادر داشت،
 ماهگي با نمودار استاندارد اختلاف 24منحني افزايش وزن كودكان شهر بندرعباس از بدو تولد تا :گيري تيجهن

شغل پدر  تحت تاثير عواملي چون تحصيلات والدين و  ماهگي بيشتر است و18 تا 6اين اختلاف در سن  داشته و
ندان شيري با سن افزايش فاصله بين منحني لذا باتوجه به همزماني سن شروع تغذيه كمكي وسن رويش د .باشد مي

 توجه بيشتر به روش تغذيه  ماهگي اتفاق مي افتند 6كه همگي تقريبا در  وزن كودكان مورد نظر با منحني مرجع
 .شود  موثر بر رشد كودكان توصيه ميلتري براي كنترل عوام تدابير بهداشتي مناسب اتخاذ كمكي و

  بندرعباس-ها   بچه–ل رشد و تكام –رشد  :ها كليدواژه
 12/4/84: پذيرش مقاله     6/11/83:      اصلاح نهايي30/4/83: دريافت مقاله

 
 

 : مقدمه
هاي كشور هستند كه تامين سلامت  كودكان سرمايه

ازآنجا كه كودكان به  .آنان تضمين سلامت آينده است

همراه دوگروه ديگر يعني سالمندان وزنان از اقشار 
توجه به مسئله  بررسي و امعه هستند،پذير ج آسيب

 .سلامتي آنان بسيار مهم است


