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 مقايسه طول محوري چشم در بيماران مبتلا به رتينوپاتي و افراد غيرديابتي
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 دهيچك
)  سالگي64 تا 20(دگي سابقه و هدف رتينوپاتي ديابتي از مهمترين علل كاهش ديد در سالهاي فعال زن :مقدمه

. تاكنون مطالعات زيادي در زمينه فاكتورهاي مؤثر بر ايجاد و پيشرفت اين بيماري انجام شده است. باشد مي
هدف از اين مطالعه بررسي طول محوري كره چشم در بيماران مبتلا به رتينوپاتي و تأثير آن در پيشرفت اين 

 .باشد بيماري مي
كننده به   بيمار فاقد ديابت مراجعه150 ديابتي در هر دو چشم و رتينوپاتي به  بيمار مبتلا150 :كاروش ر

بيماران هر دو گروه توزيع سني و .  مورد مقايسه قرار گرفتند1380درمانگاه مطهري شهر شيراز در پاييز 
وري كره طول مح.  مورد بررسي قرار گرفتندرتينوپاتيبيماران مبتلا به ديابت و نوع . جنسي مشابه داشتند

اطلاعات . گيري شد  اندازهEcho Scan US-800 Nidekچشم در تمام افراد توسط روش بيومتري با دستگاه 
 .بدست آمده توسط روشهاي آماري مورد مطالعه قرار گرفت

ميانگين طول محوري كره چشم در افراد مبتلا به رتينوپاتي ديابتي اعم از پروليفراتيو و  :ها يافته
كاملاً مستقل بوده و عواملي مانند سن، جنس و طول اين يافته . يو كمتر از افراد فاقد ديابت استليفراتپروغير

 ميليمتر، 26هاي داراي طول محوري بيشتر از  بر آن مؤثر نيستند، پس از حذف چشممدت ابتلا به نوع ديابت 
راتيو و افراد فاقد ديابت تفاوت  ديابتي و پروليفرتينوپاتيميانگين طول محوري كره چشم در افراد مبتلا به 

 .داري مشاهده نشد معني
 ديابتي كمتر از رتينوپاتيكند كه طول محوري كره چشم در افراد مبتلا به  مطالعه ما تأكيد مي :گيري تيجهن

همچنين .  ديابتي استرتينوپاتيكننده از بروز  بيني شديد يك عامل پيشگيري باشد و نزديك افراد غيرديابتي مي
 غيرپروليفراتيو به رتينوپاتيبيني شديد ممكن است در جلوگيري از پيشرفت   مطالعه نشان داد كه نزديكاين

 .پروليفراتيو نقش داشته باشد
  رتينوپاتي ديابتيك– رتين –چشم  :ها كليدواژه
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 : مقدمه
مهمترين علت كاهش ديد در سنين فعال زندگي ديابت 

علت عمده اين كاهش ). 1(باشد  مي)  سالگي64 تا 20(
مطالعات قبلي نشان داده است كه . ديد رتينوپاتي است

برخي عوامل بر پيشرفت رتينوپاتي ديابتي اثر مهاري و 

ازدياد فشار خون . كننده دارند برخي اثر تشديد
 آنمي، درگيري DR ،HLA DRسيستوليك حاملگي، 

هاي ژنتيكي بعنوان عوامل  همزمان كليه و برخي جهش
يد داخلي، تكننده و انسداد يك طرفه شريان كارو تشديد

ي و آتروفي عصب بينايي جزو علل پگلوكوم، ميو


