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  شيوع عوارض پوستي ناشي از مواد ظهور و ثبوت عكس در عكاسان شهر تهران
  
   دكتر ميرسعيد عطارچي *** دكتر الهام اصغري رودسري *** دكتر سيداكبر شريفيان  **  دكتر اميد امينيان **پروين منصوري  دكتر *
   كار دانشگاه علوم پزشكي تهراندستيار گروه طب ***      استاديار گروه طب كار**     استاد بخش پوست *

  43 تا 37  صفحات 81شم  شماره چهارم  زمستان شمجله پزشكي هرمزگان  سال 

  چكيده
عكاسـان در طـي   . باشـند  مـي هاي پوستي وابسته به كار از مهمترين و شايعترين بيماريهـاي شـغلي      بيماري :مقدمه

 كه اين افراد مستعد ابتلا بـه        شود  مينند و همين امر باعث      پروسه ظهور عكس با انواع مواد شيميايي تماس پيدا مي ك          
  . باشند... ) درماتيت تماسي، لوكودرما، ليكن پلان، (انواع بيماريهاي پوستي 

 عكاس انتخاب شده و با استفاده از       100 تصادفي ساده    گيري  نمونهبا روش   مقطعي  در اين مطالعه     :روش كار 
اطلاعاتي از جمله سن، جنس، سابقه كار، وجـود بيمـاري           . سي قرار گرفتند  پرسشنامه و معاينه باليني مورد برر     

هاي توصيفي     و نتايج با استفاده از روش      پوستي وابسته به كار، آتوپي، آلرژي و استفاده از دستكش كسب شد           
  .و محاسبه خطر نسبي ارائه شد

 درماتيت  آنها%24در كه راد درماتوز داشتند، اف% 33.  نفر زن بودند14 نفر مردو 86 از كل افراد مورد مطالعه :نتايج
 مـورد از چـاپ      57 مـورداز چـاپ دسـتي و در          43در  . هايپرپيگمانتاسيون ناخنها ديده شـد    % 3و  لوكودرما  % 2تماسي،  

در عكاساني كه چاپ دستي داشتند نسبت به عكاساني كه چاپ كامپيوتري داشـتند بـه طـور            . شد  ميكامپيوتري استفاده   
كردند،   نفر از دستكش استفاده نمي41از كل افراد . )نسبيخطر =001/0p<،، 4/7. (يماري پوستي بيشتر بود بداري معني

.  بيـشتر بـود    داري  معنـي  بيمـاري پوسـتي بـه طـور          كردنـد   مـي بت به افرادي كه از دستكش استفاده        سدر اين افراد ن   
)05/0p< ، 11/4=خطر نسبي .(  

ي از بيماري پوستي عكاسان در طي پروسه ظهور عكس، استفاده از            در كل بنظر مي رسد براي پيشگير       :بحث
 آموزش ايـن افـراد در مـورد         از سوي ديگر  . باشد  ميكافي، اساسي و الزا   تهويه  دستكش مناسب و فراهم كردن      

 تمـاس هـر چـه        و خطرات مواد شيميايي كه با آن در طي پروسه ظهور فيلم سروكار دارند، نحوه صـحيح كـار                 
  . استضروري شيميايي بخصوص در عكاسان تازه كار كمتر با مواد 
  درماتيت شغلي بيماري شغلي، درماتيت تماسي، :ها كليد واژه

  
  :مقدمه

بيمــاري هــاي پوســتي وابــسته بــه كــار بعــد از       
هاي اسكلتي عـضلاني در رديـف دوم بيماريهـاي           بيماري

و درماتيـت تماسـي شـايعترين       ) 2،  1( شغلي قـرار دارنـد    
علي رغم آگاهي از اين  ). 4،  3( شغلي است بيماري پوستي   

موضوع هنوز هم درماتيت تماسي يكي از علل مهم تغييـر           
همچنين لوكودرماهـاي   ). 6،  5،  1 (باشد  ميشغل كارگران   

محـسوب  شغلي نيز از مهمترين بيماريهاي پوستي شغلي        
كه در صورت عدم تشخيص ارتباط آن با شغل         شوند    مي

د بـود   ن ـو دراز مدت خواه   فرد مستوجب درمانهاي متعدد     
و علي رغم درمانهاي متعدد اگر مواجهه بـا مـاده مـسبب             

. يابـد   نميقطع نشود درمان ناموفق بوده و بيماري بهبود         
نخستين گـزارش لوكودرمـاي شـغلي كـه بـه دليـل مـواد         
شيميايي فنل و كاتكول و هيـدروكينون ايجـاد شـده بـود             


