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  اي اختلالات رواني در بيماران وابسته به ترياك و هروئين بررسي مقايسه

  
  3 فاطمه پويا  2  حسن ضياءالدينيدكتر  1 نژاد عليرضا غفاريدكتر 

  مربي، دانشگاه علوم پزشكي كرمان 3 استاديار، گروه روانپزشكي 2دانشيار، گروه روانپزشكي  1
  31 تا 27  صفحات 82 بهار  لاو شماره هفتم مجله پزشكي هرمزگان  سال 

  چكيده
مطالعات . رود وابستگي به مواد مخدر افيوني، يكي از مشكلات مهم بهداشتي در كشور ما به شمار مي :مقدمه

 هدف از .باشند  اكثر بيماران وابسته به اين مواد دچار اختلالات رواني همراه نيز مي كهمتعدد نشان داده است
لات رواني در بيماران وابسته به مواد مخدر افيوني و مقايسه اين اختلالات بين دو اين مطالعه بررسي اختلا

  . گروه بيمار وابسته به ترياك و هروئين بود
 بيمار مرد وابسته به مواد مخدر افيوني كه براي ترك 192در اين مطالعه مقطعي ـ توصيفي  :روش كار

پس از ثبت . بطور تصادفي انتخاب شدنده بودند بيمارستان شهيد بهشتي كرمان بستري شددر وابستگي 
 SCL-90-Rاز طريق آزمون استاندارد نمونه مورد مطالعه، اختلالات رواني آنها شناختي  خصوصيات جمعيت

 نتايج حاصله با استفاده از آزمون هاي كاي اسكوئر و آناليز واريانس مورد تجزيه و .مورد ارزيابي قرار گرفت
  . سطح معني دار در نظر گرفته شد>P 05/0تحليل قرار گرفت و

در  SCL-90-Rهاي   سال بود و در كليه مقياس92/33±67/7 مورد مطالعه نمونهميانگين سني  :نتايج
هاي وسواس و اجبار، اضطراب، ترس  نمره مقياس. بيمار و يا در وضعيت مرزي ارزيابي گرديدندوضعيت 

 به صورت (PST)  و مجموع علائم مثبت مرضي(GSI) ضريب كلي علائم مرضي پريشي، مرضي، روان
  ).>05/0P ( در بيماران وابسته به هروئين از بيماران وابسته به ترياك بيشتر بوديدار يمعن

شود كليه بيماران وابسته به مواد مخدر افيوني از نظر وجود اختلالات   توصيه مي:گيري بحث و نتيجه
بيماران . تواند نتيجه درمان اعتياد را بهبود بخشد ت رواني همراه ميدرمان  اختلالا. رواني همراه بررسي گردند

برند و احتياج به  وابسته به هروئين به نسبت بيماران وابسته به ترياك، از سايكوپاتولوژي بيشتري رنج مي
  .توجه بيشتري دارند

  رياك ـ شيوعروانپزشكي ـ هروئين ـ وابستگي به هروئين ـ ترياك ـ وابستگي ت :ها كليد واژه
  

  :مقدمه
وابستگي به مواد مخدر افيوني يكي از مشكلات عمده 

اين اختلال ضمن آنكه باعث . بهداشتي در كشور ماست
هاي زيادي به فرد مبتلا و خانواده وي  ايجاد آسيب

. شود هاي ملي نيز مي گردد، باعث هدر رفتن سرمايه مي
 داشتن براي مقابله با پديده وابستگي به مواد افيوني،

. لازم استهاي مختلف اين پديده  شناخت كافي از جنبه
در . استفاده درماني از ترياك از ديرباز مرسوم بوده است

نيمه اول قرن نوزدهم ترياك يك درمان قابل قبول براي 
امروزه نه تنها ترياك و ). 1(رفت  افسردگي به شمار مي

، مشتقات آن به عنوان درمان هيچ دردي پذيرفته نيست
بلكه خود باعث ايجاد و تداوم بسياري از مشكلات 

بسياري از بيماران از جمله . اجتماعي، طبي و رواني است
وابسته به مواد مخدر افيوني، به اختلالات رواني همراه 

رسد در كشور ما  به نظر مي. باشند ديگري نيز مبتلا مي
باشد و يكي  الگوي مصرف مواد مخدر در حال تغيير مي


