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  1381، آموزان مدارس ابتدایی دخترانه شهر قم اپیدمیولوژی آلودگی به شپش سر در دانش

  
  4   طلعت جعفری3   دکتر سیدرضا رییس کرمی2 احمدعلی حنفی بجد  1 نیا بابک فرزین

  کارشناس مرکز بهداشت قم4دانشگاه علوم پزشکی تهران        استادیار گروه کودکان،    3  شناسی مربی گروه حشره 2، دانشگاه علوم پزشکی قم  شناسی گروه حشرهمربی،  1
  108 تا 103   صفحات83 تابستان  دوم  شماره هشتممجله پزشکی هرمزگان  سال 

  دهیچک
گیری شپش سر گردد مدارس به ویژه  تواند باعث آغاز همه یکی از مکانهایی که در جوامع امروزی می :مقدمه

آموزان   در دانش(Pediculosis capitis)ین تحقیق میزان آلودگی به شپش سر در ا. باشد مدارس ابتدایی می
مدارس دخترانه شهر قم، با توجه به گزارشات اولیه از شیوع نسبتاً بالای آن در مدارس ابتدایی، در زمستان 

 .  بررسی شد1381

دخترانه سطح شهر بطور آموز مدارس ابتدایی   دانش49458 نفر از 1650توصیفی در این مطالعه  :روش کار
آموزان و مربیان آنها نسبت  سپس با کمک دانش. تصادفی انتخاب و با روش مشاهده مستقیم کاملاً معاینه شدند

 سپس نتایج بوسیله روشهای توصیفی ارائه شد و جهت بررسی .به تکمیل فرم مخصوص بررسی اقدام گردید
  .عوامل مؤثر از آزمون کای اسکوئر استفاده شد

 نفر از افراد سالم نیز سابقه ابتلای 131آموز آلوده به شپش سر بودند و   دانش74در زمان انجام مطالعه  :ایجنت
 درصد محاسبه شد و بیشترین نسبت 5/4میزان آلودگی در مدارس ابتدایی دخترانه شهر قم . به آن را داشتند
آلودگی به شپش سر عریف مرکز ملی مبارزه با با توجه به ت. ثبت گردید%) 4/7(چهارم دبستان آلودگی در پایه 

وضعیت مدارس ابتدایی . داند  درصد آلودگی و بالاتر به شپش سر را اپیدمی می5ایالات متحده امریکا که شیوع 
 آلورگی به شپش سر با میزان X2بر اساس آزمون . کننده بود دخترانه شهر قم از نظر شیوع شپش سر نگران

عد خانوار، پایه تحصیلی، استفاده مشترک از وسایل شخصی، بلندی یا کوتاهی مو،  ب،تحصیلات و شغل مادر
ولی با شغل و تحصیلات پدر، ). >05/0p(آموز ارتباط مستقیم داشت  سابقه ابتلای قبلی و نوع محل سکونت دانش

  .نیامدآموز رابطه معناداری بدست  وجود یا فقدان حمام در منزل و رعایت بهداشت فردی از سوی دانش
آموزان شهر قم، همکاریهای بین جمعیتی بین آموزش و پرورش و   شیوع نسبتاً بالای شپش سر بین دانش:تیجه گیرین

  .طلبد مراکز بهداشتی را می
   قم–آموزان   دانش– شپش – اپیدمیولوژی :کلیدواژه ها

  
   :مقدمه

آلودگی به شپش سر یک مشکل شایع جهانی است که 
جوامع انسانی با آن دست به گریبان  سال 10000بیش از 

ها شایع  این آلودگی در همه جا به ویژه در بین بچه. اند بوده
  ).1(شود  است گرچه در بزرگسالان هم زیاد دیده می

اگرچه شپش تن، تحت تأثیر بهبود استانداردهای 
زندگی بخصوص در جوامع ثروتمند در طی سالهای اخیر 

سر تقریباً از تمام دنیا کمتر دیده شده است، لیکن شپش 

شپش سر انتشار جهانی داشته ولی . شود گزارش می
شود به طوری که  اغلب در مناطق معتدله بیشتر یافت می

توان در حد مشکلات  آزار و اذیت ناشی از آن را می
  ).2(بوجود آمده توسط پشه در مناطق گرمسیر دانست 

یکی از معضلات شهرهای بزرگ و دارای مناطق 
نشین و فقیر با حداقل امکانات بهداشتی، آلودگی به  هحاشی

آموزان مدارس ابتدایی و  شپش سر به ویژه در بین دانش
این بیماری که پدیکولوزیس . باشد های آنها می خانواده


