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  197 تا 193   صفحات83 زمستان  چهارم  شماره هشتممجله پزشکی هرمزگان  سال 

  دهیچک
طالعه حاضر م. کند های مختلف را درگیر میس یک بیماری سیستمیک است که ارگانزوبیماری لوپوس اریتروماتو :مقدمه

  .صورت گرفته استآن  در کودکان، سرانجام آن و فاکتورهای مرتبط با سرانجام نفریت لوپوسیبه منظور بررسی 
صورت  با مراجعه به پرونده بیمارستانی آنان نفریت لوپوسی کودک مبتلا به 48نگر بر روی   مطالعه گذشته:کارروش 

یات بالینی و اپیدمولوژیک، سرانجام بیماران در مدت پیگیری ثبت گردیده و فاکتورهای مؤثر در خصوص. گرفته است
  . سال بیماران و بقای کلیه محاسبه گردید5احتمال بقای . سرانجام مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت

ماران در زمان تمام بی.  سال و اکثریت دختر بودند3-11 کودکان مورد بررسی دارای محدوده سنی :نتایج
 با یت لوپوسی نفرچهارشایعترین نوع پاتولوژی کلاس .  داشتندخون در ادرارمراجعه پروتئینوری و اکثریت 

 درصد فشار خون بالا 25 درصد دچار نارسایی مزمن کلیوی و 2/29در پیگیری .  درصد بوده است59/43
ار خون بالا در زمان اولین مراجعه و کلاس ی بیماران وجود فشها یمهمترین فاکتور مؤثر در پیش آگه. شدند

  . درصد بود8/63 سال 5میزان بقای کلیه بعد از .  بودنفریت لوپوسی 4
 در کودکان در مطالعه نفریت لوپوسی محدوده سنی، شیوع جنسی و شیوع انواع پاتولوژی :گیری تیجهن

 از فاکتورهای مؤثر در پیش آگهی با توجه به اینکه فشار خون. حاضر با اکثریت مطالعات همخوانی دارد
بدتر بودن . بیماران است باید توجه بیشتری به درمان بیماران با فشار خون بالا در زمان مراجعه صورت گیرد

  .شانس بقای کلیه در بیماران مطالعه حاضر نیاز به بررسی بیشتر دارد
   کودک-میزان بقا  –پیش آگهی – ینفریت لوپوسی :ها کلیدواژه

  
   :مهمقد

س یک بیماری سیستمیک زوبیماری لوپوس اریتروماتو
کند و با علائم بالینی  است که ارگانهای مختلف را درگیر می

شیوع آن در دختران بیشتر از پسران ). 1(کند  متفاوت تظاهر می
. کند باشد و در کودکان معمولاً به صورت حاد تظاهر می می
). 3، 2(ارد  درصد بیماران درگیری کلیوی وجود د80-60

، خون در ادرارتظاهرات کلیوی از حالت بدون علامت تا 
پروتئینوری، سندرم نفروتیک، گلومرونفریت و یا نارسایی 

بندی سازمان بهداشت  بر اساس تقسیم). 5، 4(باشد  کلیوی می
شوند  جهانی بیماران از نظر پاتولوژی به شش گروه تقسیم می

). 8، 6(باشند   میکه دارای شیوع و پیش آگهی متفاوتی

فاکتورهای بالینی و پاتولوژیک متفاوتی در پیش آگهی بیماران 
نقش دارند از جمله تظاهر به صورت سندرم نفروتیک، شدت 

  ).13، 9(نسیت جو پروتئینوری، سن بیمار، نژاد 
هدف از مطالعه حاضر بررسی بالینی و پاتولوژیک 

ل مختلف  در کودکان ایرانی و تأثیر عوامنفریت لوپوسی
  .در پیش آگهی با توجه به منطقه جغرافیایی است

  
  : کارروش 

 کودک مبتلا به لوپوس 48نگر بر روی  مطالعه گذشته
کننده به بیمارستانهای وابسته به دانشگاه  نفریت مراجعه


