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  :نویسنده مسئول
  دکتر علیرضا وکیلیان

   بخش داخلی–بیمارستان شفا 
  ایران-کرمان 

  

بیمارستان کننده به  در بیماران مراجعه HLAارتباط بیماری میاستنی گراویس با 
  شفا کرمان

  
  3   دکتر جعفر احمدی کهنعلی2   دکتر علیرضا وکیلیان1 محمدعلی شفادکتر 

  پزشک عمومی 3متخصص مغز و اعصاب   2دانشگاه علوم پزشکی کرمان  داخلی گروه استادیار،  1
  128 تا 125   صفحات83 پاییز  ومس  شماره هشتم سال مجله پزشکی هرمزگان 

  دهیچک
باشد این بیماری دارای موارد  کننده محل اتصال عصب و عضله می میاستنی گراویس بیماری درگیر :مقدمه

.  گزارش شده استHLAدر بعضی از مناطق جهان ارتباطی بین این بیماری و انواعی از . باشد فامیلی نیز می
  . کلاس یک در استان کرمان بودHLAمطالعه بررسی ارتباط میاستنی گراویس با انواع هدف از این 

 داوطلب سالم مورد بررسی قرار 100 بیمار مبتلا به میاستنی گراویس و 44 در این مطالعه مقطعی :کارروش 
فاده از تجزیه و تحلیل آماری با است.  به روش میکرولنفوسیتوتوکسیسیتی انجام شدHLAتعیین . گرفتند
  .های مجذور کای و آزمون دقیق فیشتر انجام شد آزمون
داری کمتر از گروه   در بیماران میاستنی گراویس بطور معنیA11, A29, A9 های HLA فراوانی :نتایج

در . داری بیشتر از گروه شاهد بود  در گروه میاستنی گراویس بطور معنیHLA-B8در حالیکه . شاهد بود
  .داری بین دو گروه مشاهده نشد س یک تفاوت معنی کلاHLAسایر موارد 

 ها ارتباط دارد که این ارتباط در مناطق مختلف HLA بیماری میاستنی گراویس با برخی از :تیجه گیرین
  .جهان ممکن است متفاوت باشد و تحت تأثیر نژاد قرار دارد

  . داشتHLA-B8و ارتباط مثبتی با  A26, A11, A9 های HLAدر منطقه کرمان این بیماری ارتباط منفی با 
  I دسته MHC، ژنها – II دسته MHC ژنها، – HLAژن   آنتی– کرمان –میاستنی گراویس  :کلیدواژه ها

  
   :مقدمه

کننده  بیماری میاستنی گراویس یک بیماری گرفتار
این بیماری به صورت . باشد محل اتصال عصب، عضله می

 صورت، عضلات چشمی،در خستگی احساس   وضعف
وفارنکس، حلق، حنجره، اندامها و سایر عضلات بدن زا

. شود این بیماری در هر سنی دیده می. کند تظاهر می
 سالگی و در مردها 30 تا 20حداکثر وقوع آن در خانمها 

 2-3 سالگی زنان 40در زیر .  گزارش شده است7 و 6دهه 
 عمر در مردان شوند و در اواخر برابر مردان درگیر می

  ).1(باشد  یعتر میشا
بروز آن در سالهای اخیر افزایش واضح داشته است 

شیوع آن در .  استیکه به خاطر بهبود روشهای تشخیص

 درصد 14تا ) 1( در میلیون 84 تا 43برخی کشورها از 
موارد فامیلی آن نیز دیده شده . ذکر شده است) 2(هزار 
ای ه  طی بررسیHLAارتباط این بیماری با انواع . است

نبوده است و بعمل آمده در مناطق مختلف یکسان 
  ).2، 1( دیده شده است HLAتفاوتهایی در ارتباط با نوع 

پراکندگی وسیع سنی این بیماری و ناتوانی همراه که 
باشد و در طی  محدودکننده کارکرد اشخاص مبتلا می

کند از   ساله فرد را از فعالیت محروم می7-4دوره 
نکته مهم عدم تشخیص ). 1( است مشخصات این بیماری

به موقع بیماری و خطرات مصرف برخی داروها و انجام 
اقدامات جراحی و بیهوشی است که خود منجر به ابتلا 
بیمار به کریز تنفسی و خطر مرگ در موارد عدم 

در مقابل اقدامات درمانی وجود دارد . گردد شناسایی می


