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‌چكیده
شده و  ثیر منفی را روی محیط ساختهأد که کمترین تنهایی تعریف شو د به عنوان سازهنتوان ار میهای پاید ساختمان

 د.نتر اطراف دار گستردهای  ها و تنظیمات کلی و ناحیه ها، محیط در تماس مستقیم با آن خود سازه به عبارت طبیعت

 )شامل کارآیی اقتصادی، یا تواند به عنوان روش ساختی تعریف شود که با کیفیت کامل شده پایدار می وساز ساخت

 طبیعی و مدیریت مناسب مصالح خام،استفاده منطقی از منابع  ،یابد. بنابراین اجتماعی و محیطی( به طور وسیعی بقا می

است  یروش یدگیتن شیپ دهد. و کیفیت محیطی را توسعه می دادهصرف انرژی را کاهش ، مکردهبه حفظ منابع کمک 

های بتنی  دال. شود یانجام م لگردهایم ایبا مقاومت بالا و  یفولاد یها که توسط رشته گریمواد د ایبتن  یساز مقاوم یبرا

 یایمزا ای و اقتصادی سازه ،یعمارم از لحاظ ضمن اینکه شوند، تنیدگی ساخته می پیش مبنی بر روشکشیده که  پس

 ها، نگیپارک یها روش در سازه نیا ؛ندنک ، به حفظ پایداری و کاهش اثرات محیطی نیز کمک میدندار یتوجه قابل

ضمن  قاله،م نیا .نیز کاربرد دارد ها ها و ورزشگاه پل ن،یزم یرو یبتن یها ها( و در دفاتر کار، دال ها )آپارتمان ساختمان

 که دهد ینشان م، یبتن یها کاربرد آن در دال و های اعمال آن و روش یدگیتن شیمباحث مربوط به پ بهپرداختن 

 برای شده بهینه خصوصیاتو  یطراح یچگونگ ریتحت تأث یتوجه کربن به طور قابل ازحد خودداری از استفاده بیش

گذاران عوامل  ن، پیمانکاران و سیاستمهندسا هی دادن بهآگا در راستای که این امر باشد، می ای سازه انتخاب مصالح

مچنین ها و ه ساختمان کشیده در ای پس های سازه طی قابارزیابی اثرات محی را جهت آنان تا پذیرد صورت میاصلی 

 .یاری نماید نیزها  این نوع قاب وساز با ساخت از حاصل های جویی صرفه
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‌مقدمه‌-1
تحت  ستیز طیگسترش مح یجهان تهیتوسط کم 1891بار در سال  نینخست یبرا( Sustainablityپایداری ) اصطلاح

 رح شد و هرمط «شانیازهایمقابله با ن یبرا ندهیعصر حاضر بدون به مخاطره انداختن منابع نسل آ یازهایبا ن ییارویرو» ناعنو

 .[1] ردیقرار گ انیجهان یرو شیپ یمناسب یها یدهشود تا ا یروز بر ابعاد و دامنه آن افزوده م

 نیتأم یبرا یدیجد یراهکارها افتنی یاندرکاران در پ دست ریهمسو با سا زین و مهندسان عمران جهان، معماران نیا در

 یباشند که در فضاها یم ییها تیفعال گیهم ،استراحت و ... ح،یر، تفرکا ،یاست که زندگ یهیاند. بد مطلوب انسان بوده یزندگ

بوم  ستیساختمان بر ز کینقاط ضعف و قوت  هو از آنجا ک رفتهیصورت پذ و مهندسان عمران شده توسط معماران یطراح

 باشد. یم نیز عمرانو مهندسان  خصوص بر عهده معماران نیحساس در ا یاربس یا فهید داشت، وظنخواه میمستق ریثأجهان ت

بلکه ، ند مدرنیزم یا دیکانستراکشن نیستیک سبک جدید همان و شهرسازی، معماری مهندسی عمران، طراحی پایدار در عرصه

 .باشد میکه اساس آن هماهنگی با طبیعت  یک روش در تفکر طراحی است


