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  خلاصه
 توپيرامات يك داروي ضد صرع قوي است كه به عنوان تك دارو يا .ند آنها نسبت به درمان مقاوم%20 ه صرع هستند وكودكان مبتلا ب % 1تا  5/0 :مقدمه

ان ايراني كودكا ما مطالعه ي چاپ شده اي در باره ي اثر آن در ؛همراه با ساير داروهاي ضد صرع براي درمان انواع مختلفي از صرع مورد استفاده قرار مي گيرد
  .با هدف بررسي اثر توبيرات در كودكان داراي صرع مقاوم به درمان انجام شده استبه همين علت اين مطالعه . نشد سندگان اين مقاله يافتتوسط نوي

لعه  بيمارمبتلابه صرع مقاوم وارد مطا24 تعداد .انجام شد) عج(در كلينيك اعصاب كودكان بيمارستان قائم 1384توصيفي در سال  اين مطالعه :روش كار
افزايش داده ميلي گرم در هر كيلوگرم  9شروع و حداكثر تا ميلي گرم در هر كيلوگرم  3بر ساير داروها به ميزان روزانه علاوه  توپيرامات ،براي همه بيماران. شدند
و مشخصات فردي در ناشي از مصرف دارو  ماه بود و هر گونه تغيير در تعداد تشنجات پس از مصرف دارو و نيز عوارض احتمالي 2مدت تجويز داروحداقل . شد

  .پرسشنامه جمع آوري و سپس با استفاده از آمار توصيفي و جداول توزيع فراواني پردازش شد
 بيماران %25 تشنجات در . تشنج كاهش يافت41/53 اين تعداد به ، تشنج بود كه پس از مصرف توپيرامات95/119متوسط تعداد تشنج بيماران در ماه : نتايج

نتايج اين مطالعه  نمايانگر موثر بودن توپيرامات در كاهش تعداد . هشي در تعداد تشنجات مشاهده نشدگونه كا  نيز هيچ،از آنان %9/20 و در املاً برطرف گرديدك
  .استدفعات تشنج 

 در درمان بيماران مبتلا به صرع به كار گرفته نده ايفزاي طوره ب د اين داروشو پيشنهاد مي ،توپيرامات عوارض كمتر با توجه به تاثير مناسب و :نتيجه گيري
  .شود

  تشنج مقاوم، توپيرامات، صرع مقاوم به دارو: كلمات كليدي
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