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  مقاله اصلي
  

  سل ريويسيگار با ابتلا به ارتــــباط 
  

  MD 3، غلامحسين رضايي طلبMD 2، هادي اكبري1MDفريبا رضائي طلب*
  

  دانشجوي پزشكي3متخصص داخلي، 2استاديار، 1
  5/12/85 : تاريخ پذيرش- 20/6/85: تاريخ دريافت

  
  

  خلاصه
كه شيوع اين بيماري در  با توجه به اين.  همراه بوده استاست كه از ساليان دور با بشرترين بيماريها  ده بيماري سل يكي از قديمي ترين و شناخته ش:مقدمه
 بررسي وجود ارتباط بين ابتلا به سل ريوي و استعمال ، هدف از اين مطالعه. است بالا مي باشد، برنامه هاي متعددي جهت كنترل آن صورت گرفتهايران نسبتاً

  .عامل  خطر مستقل بوده استك سيگار به عنوان ي
 مرد مبتلا به سل 64كه ؛ انجام شده است) ع( در بيماران مراجعه كننده به بيمارستان امام رضا 1381 – 84در سالهاي  اين مطالعه مورد ـ شاهدي :روش كار

.  مورد مطالعه قرار گرفتند؛ظر سن با يكديگر همسان بودندكه از ن مرد غير مبتلا به سل ريوي 64 با مشهد) ع(بيمارستان امام رضا بخش ريه بستري در ريوي 
و آمار توصيفي و جداول  SPSSطلاعات مورد نياز با استفاده از پرسشنامه حضوري كسب شده و تجزيه و تحليل آماري اين داده ها با استفاده از نرم افزار آماري ا

  . استگرفتهانجام توزيع فراواني 
مدت زمان سيگار كشيدن، . است% 5/37كه اين رقم در گروه شاهد  سيگار مي كشيده اند در حالي% 4/59 ،ند در افراد مبتلا به سلاداده نشان مطالعات  :نتايج

  .تعداد نخ سيگار مصرفي در روز و سن شروع به استعمال سيگار، اختلاف معني داري را در دو گروه نشان مي دهد
در را با توجه به مطالعات ديگر كه نقش سيگار .  خطر مستقل براي ابتلا به سل ريه استعاملكه سيگار يك ست اده ا اين مطالعه نشان د نتايج:نتيجه گيري

  . كاستن از ميزان ابتلا به سل در جامعه توصيه مي گرددبه منظورثر براي ترك سيگار ؛ لذا استفاده از روش هاي مؤتضعيف سيستم ايمني بدن نشان مي دهند
  ،  تدخين سيگار، بيماريهاي ريويوي سل ري:كليديكلمات 
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