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  مقاله اصلي
  

   آپنه در بيماران دچار مرگ مغزيآزمونارزيابي 
 

  MD 2، سميرا ذبيحيان 1MD محمد غروي*
  

  استاديار گروه جراحي اعصاب دانشگاه علوم پزشكي مشهد2، استاديار گروه بيهوشي1
   19/4/86 : تاريخ پذيرش- 251/86: تاريخ دريافت

 
  خلاصه
 افزايش فشار داخل مغز و پنوموتراكس ممكن ، عوارض قلبي ريوي شديدمانندعوارض جدي اما . غزي ضروري استرگ مآزمون آپنه براي تاييد م :مقدمه

.  مورد بحث قرار گرفته استآزموناخيراً امنيت بيماران در طي انجام اين . شود انجام آزمونعنوان آخرين ه بايد بآپنه  آزمونبنابراين .  اتفاق افتدآناست در طي 
  .  است در طي يك دوره سه ساله آپنه در بيماران مرگ مغزيآزمون اين مطالعه ارزيابي نتايج، عوارض هدف از

 بيمار دچار 57.  در بيماران مرگ مغزي در دانشگاه علوم پزشكي مشهد انجام شده است1384 – 1381 سال از 3توصيفي به مدت  اين مطالعه :كارروش 
        بيماران پس از انجام .تست آپنه كليه بيماران توسط نويسنده انجام گرديد. ن انتخاب شده بودند مورد مطالعه قرار گرفتندمرگ مغزي كه به روش نمونه گيري آسا

 10  و8، 5، 2 ديققه از ونتيلاتور جدا شده و تجزيه گازهاي خون شرياني در چهار نوبت در دقايق 10مدته ، بآزموناكسيژناسيون و احراز شرايط انجام ه پر
 مثبت آزمون ميلي متر جيوه از مقدار پايه را نشان مي داد، 20 ميلي متر جيوه و يا افزايش بيش از 60اگر دي اكسيد كربن خون شرياني بيش از . صورت گرفت
تجزيه و . امه جمع آوري شدپرسشنمشخصات فردي، نتايج تست آپنه در .  متوقف مي شدآزمون ، هر زمان عوارض تعريف شده قبلي اتفاق مي افتاد،تلقي مي شد

   .و با استفاده از آمار توصيفي و آزمون آنوا انجام گرفت SPSSتحليل آماري در نرم افزار 
 دچار عارضه آزمون نفر در حين انجام 11 بود،) 32/14  سال با انحراف معيار38 تا 6از ( سال 2/25ان آن متوسط سن كه بيمار مورد بررسي قرار 57از  :نتايج

 در .موارد اتفاق افتاد% 84/53 در ،اشتندد شرايط نامطلوبي آزمونعوارض در بيماراني كه قبل از .  نفر دچار وقفه قلبي شد1 بيمار دچار هيپوكسي شديد و 10.شدند
 در تمامي آزموننتايج .  روز بود11ساعت و حداكثر  36 از حداقل   آپنهآزمونمتوسط زمان اعلام مرگ تا انجام . بود% 6/9كه اين ميزان در ساير بيماران  حالي

    .اين موارد مثبت بود
بالقوه موجب به دليل عوارض قلبي ريوي شديد ممكن است ذخاير ارگاني را جهت پيوند كاهش دهد و كه  تهاجمي است يآزمون  آپنهآزمون :نتيجه گيري

 آپنه در رد مرگ مغزي در صورت مثبت بودن ساير آزمونگر عدم توانايي  از يك سو و از سوي ديآزمونبه دليل وقوع عوارض جدي حين . شودسكمي بافتي يا
 حداقل از  انجام داد وآزموندر نظر داشت يا اصلاحاتي را در اين بايد  جايگزين با ضريب ايمني بالا جهت تاييد مرگ مغزي آزموننظر مي رسد ه  ها بآزمون

  .  اجتناب كردد  داشتند بايآزمونانجام   در افرادي كه شرايط نا مطلوبي قبل ازآزمونانجام اين 
  ، گازهاي خوني شرياني آپنه، مرگ مغزيآزمون :كلمات كليدي
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