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  خلاصه
  مقدمه 

هدف از اين . مثل روي و مس تاثير بارزي بر تكامل و رشد جنين و نوزادان دارند مواد معدني و عناصر كمياب
 .مطالعه تعيين ارتباط بين وزن كم تولد و وضعيت روي و مس مادران مي باشد

  روش كار
 85علوم پزشكي مشهد طي يكسال از مهر ماه   شاهدي است كه در بيمارستان قائم دانشگاه-اين يك مطالعه مورد 

 و مادرانشان 2500≥ نوزاد با 65گرم و 2500< نوزاد 65جمعيت مورد مطالعه شامل . انجام شده است86ماه تا مهر 
 نمونه خون بند ناف نوزادان و مادران در زمان زايمان جمع آوري شده و ,به عنوان گروه موردو شاهد مي باشد

اطلاعات به دست . ي شده استگيرسطح روي و مس در آن توسط روش اسپكتروفوتومتري جذب اتمي اندازه
 تجزيه و تحليل شد، همچنين از آزمون هاي كاي دو، تي دانشجويي، آناليز SPSSآمده با استفاده از نرم افزار 

  .واريانس، من ويتيني و اسپرمن هم استفاده شد
  نتايج 

             و 35/6±09/2انگين سطح سرمي روي در مادران و بند ناف نوزادان در گروه مورد و شاهد به ترتيب مي
ميانگين سطح سرمي مس مادران  .) >05/0p(  ميكرومول بر ليتر بود18/13±69/2 و 57/7±75/1 و 3831±77/12

 45/4ول بر ليتر و در گروه شاهد به ترتيب  ميكروم65/3±04/2 و 19/21±34/5ترتيب ه و بند ناف در گروه مورد ب
 .)>05/0p( ميكرومول بر ليتر بود 42/5±54/1 و ±82/21

  نتيجه گيري 
سك تولد نوزاد كم وزن را حدود ي  رميكرومول بر ليتر 4/6 كمتر از ي روي دهد كه سطح سرمياين مطالعه نشان م

  .)>05/0p( برد  ي تولد نوزاد كم وزن رابالا مز خطريو وزن كم مادران ن) >05/0p( دهد يش مي برابر افزا4
 

   ،مس، وزن تولد كمينوزاد، مادر ،رو :يديكلمات كل
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